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Drodzy czytelnicy!

Matura. Dla wielu jeden z wazniejszych egzaminéw zdawanych w zyciu. Czy jednak najwazniejszy? Czy
niezdana matura przekresla mozliwosci realizowania swoich zamierzen? Swiat zna wiele osob, ktore
udowodnity, Ze brak zdanego egzaminu dojrzatosci nie jest przeszkoda w zrobieniu wielkiej kariery. Sukces
osiaggneli oni dzigki pasji, talentowi, cigzkiej pracy oraz umiejetnosciom interpersonalnym. Warto tu
wspomnie¢ cho¢by Andrzeja Wajde, Edyte Gorniak, Kayah, Lecha Wales¢ czy Pauling Miynarska. A
tymczasem szdstka naszych redaktoréw (na czele z redaktorem naczelnym) za kilkanascie dni przystgpuje
do matury. Zyczymy im wszystkim jak najlepszych wynikow! Na pewno sie uda! Przeciez wielu celebrytow
swietnie poradzito sobie z tym egzaminem. W razie czego przypominamy: zawsze mozna zalozy¢ czerwong
bielizne, poprosi¢ kolege o tradycyjnego ,.kopniaka” na szczg$cie lub zastosowac jaki$ inny maturalny
rytual. A juz na pewno warto unika¢ typowych btedéw. Jakich? O tym przeczytacie w tym numerze gazetki
szkolnej. A naszym redaktorom — maturzystom przypominamy: matura to nie koniec $wiata, to dopiero
poczatek wielkiej przygody!
Redakcja



Zawartos¢ numeru:

Temat numeru:

Zrédto: https://blog.polityka.pl
e Egzaminy koncowe na $wiecie — czym rdzni si¢ polska matura od innych egzaminow koncowych?
e Historia matury — skad si¢ wzigta i od kiedy istnieje?
e Przyklady celebrytow, ktorzy zdali mature
e Matura dawniej 1 dzi$
e (Czy mozna zrobi¢ karier¢ bez matury?
e Nietypowe zwyczaje maturalne
e Najczescie] wybierane rozszerzenia na maturze w Polsce
e Najczestsze btedy maturzystow — czego unikac na egzaminie?
e Matura to nie koniec §wiata, to dopiero poczatek wielkiej przygody!
o (Czy wiesz ze? — maturalne historie
e Moja matura -1979
e Nigdy wczesniej nie zaspatam
e Matura w cieniu Czarnobyla

W tym numerze goscinnie swoje teksty zamieScili:
.Mirostawa Kadziotka, Marta Bul - Narewska

Dzigkujemy za wspotprace!

Zrédta zdjeé na okladce:

https://www.istockphoto.com
https://www.gazeta.pl/

https://pixabay.com
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Temat numeru: Matura

Egzaminy koncowe na §wiecie — czym
rozni si¢ polska matura od innych
egzaminow koncowych?

Maj w polskiej edukacji kojarzy si¢ glownie z
mtodymi absolwentami liceow 1 technikoéw, ich
galowymi strojami oraz maturg. Podczas gdy my
walczymy z ,,Lalkg” i funkcja kwadratowa, nasi
rowiesnicy w roznych miejscach na §wiecie mierzg
si¢ z systemami, przy ktorych nasza matura moze
wydawa¢ si¢ albo spokojnym spacerkiem albo
totalnym chaosem. Sprawdzmy jak wyglada
»egzamin dojrzato$ci” w najbardziej znanych
krajach $wiata.

e SAT i ACT w USA - w Stanach
Zjednoczonych egzaminy koncowe sg
kluczowe w celu dostania si¢ na uczelnie
wyzsze. Oba testy oceniaja umiejetnosci
uczniow oraz przygotowanie do studiow
wyzszych, ale ro6znig si¢ strukturg i
podejsciem do oceny.

Na SAT skladaja sie¢ 3 sekcje: czytanie,
matematyka oraz napisanie eseju. Z kolei ACT to
angielski, matematyka, czytanie 1 przyroda.

e GCSE w Wielkiej Brytanii — uczniowie
szkot wybieraja kilka przedmiotéw, z
ktérych beda zdawa¢ egzaminy (min. 5).
Struktura ocen jest jednoznaczna i opiera
si¢ na skali od A* do U, gdzie A* to
najwyzsza ocena.

Dla ucznidéw planujacych edukacje na poziomie A-
level, wyniki GCSE sg kluczowe.

e Gaokao w Chinach — egzamin wstgpny na
studia, ktory ma decydujace znaczenie dla
przysztosci uczniow, dlatego tez wywiera
na uczniach ekstremalng presje. Sktadaja
si¢ na niego egzaminy z jezyka chinskiego,
matematyki,  jezyka  obcego  oraz
dodatkowego przedmiotu (np. nauk
przyrodniczych czy humanistycznych)

e egzaminy koncowe W krajach
skandynawskich — stawiaja one na 2
gtéwne podejscia: efektywnos¢

minimalizm. W Danii egzaminy oparte sg
na praktycznym podejsciu 1 pracy w

grupach, w Norwegii na kompleksowych
ocenach oraz testach 1 zadaniach
praktycznych, za§ w Szwecji maja one
model holistyczny (calo$ciowy) oraz
oceniaja procesy 1 wyniki.

Czy nasza matura jest wigc taka straszna? Na tle
chinskiego gaokao wyglada dos¢ przyjaznie, z
kolei porownujac ja do systemu amerykanskiego,
brakuje nam doceniania aktywnosci
pozalekcyjnych. Jedno jest pewne — wszedzie na
swiecie jest to moment, ktory pozwala nam wygrac
bilet do dorostosci.

Mateusz Suda

Zrodla:

https://szkolakamionka.pl/

Historia matury- skad si¢ wziela i od
kiedy istnieje?

Zrédto: https://germania.com.pl/

Egzamin dojrzatosci, czyli matura, to jeden z
najwazniejszych egzamindéw w zZyciu ucznia. W
Polsce uczniowie zdajg go po zakonczeniu szkoty
sredniej. Ale skad w ogdle wziat si¢ ten egzamin 1
dlaczego nazywa si¢ go ,,egzaminem dojrzatosci”?

Pomyst na egzamin konczacy nauke w szkole
sredniej narodzit si¢ w Europie ponad 200 lat temu.
Pierwsze egzaminy zaczely si¢ pojawia¢ na
poczatku XIX wieku w 6wczesnych panstwach
niemieckich, miedzy innymi w Prusach. Tam


https://szkolakamionka.pl/

prowadzono egzamin o nazwie Abitur, ktoéry miat
za zadanie sprawdzi¢, czy uczniowie sg gotowi do
studiowania na Uniwersytecie. Z czasem ten
pomyst przejety inne kraje europejskie.

W Polsce pomyst egzaminu dojrzatosci zaczat si¢
ksztattowa¢ pod koniec XVIII wieku, gdy zaczeta
dziata¢ Komisja Edukacji Narodowej- pierwsze w
Europie ministerstwo edukacji. To wlasnie wtedy
zaczeto mysle¢ o egzaminach, ktore mialy na celu
sprawdza¢ wiedze ucznia. Jednak oficjalnie matura
w Polsce zaczgta funkcjonowaé dopiero w XIX
wieku, gdy polskie ziemie byly pod zaborami. W
roznych czesciach kraju egzamin wygladat nieco
inaczej, poniewaz kazda cze¢$¢ byta pod wiadza
innego panstwa. Dopiero po odzyskaniu
niepodlegtosci w 1918 roku ujednolicono zasady
przeprowadzania matur.

Nazwa ,,matura” pochodzi od tacinskiego stowa
maturus, ktére oznacza ,,dojrzaty”. Oznacza to, ze
osoba ktéra zda ten egzamin, jest gotowa do
podjecia waznych decyzji zyciowych, takich jak
dalsza nauka, wybor zawodu czy rozpoczgcie
pracy.

Matura nie jest tylko zwyklym testem, to tez
symbol zakonczenia pewnego etapu i rozpoczgcia
nowego. Dla wielu osob jest tez szansg na rozwdj
1 spelnienie marzen. Dzigki zdaniu matury mozna
dosta¢ si¢ na studia, zdoby¢ nowe kwalifikacje 1
poszerza¢ swoja wiedze.

Zrodto: https://www.freepik.com/

Matura to wigc nie tylko egzamin, ale takze wazna
tradycja 1 symbol przejscia z mlodosci w
dojrzatosc.

Emilia Rozik

Przyklady celebrytow , ktorzy zdali
mature

Zbliza si¢ intensywny czas matur, dlatego
chciatabym przedstawi¢ kilku celebrytow ktorzy
takze zdawali mature:

- Doda (Dorota Rabczewska ) — jak wspominata
kiedy$ w jednym w wywiadow do matury uczyta
si¢ zaledwie 4 dni , ale udato si¢ jej zda¢ egzaminy
bez zadnego problemu.

- Julia Wieniawa — aktorka 1 wokalistka zdawata
matur¢ w 2017 roku. Wspominata, ze egzaminy
poszty jej dobrze, chociaz z matematyka miala
pewne trudnosci.

- Martyna Wojciechowska — podrozniczka i
dziennikarka, zdawata matur¢ w 1992 roku. W
swoich wspomnieniach zwigzanych z egzaminami
dojrzato$ci czesto podkresla, ze byta zbuntowang
nastolatka, a nauczyciele obnizali jej sprawowanie.

- Beata Tadla — dziennikarka, zdawata matur¢ w 1994
roku

- Anita Werner — dziennikarka, zdawata matur¢ w 996
roku. Gwiazda czgsto wspomina ten czas w mediach
spolecznosciowych, udostgpniajac archiwalne zdjecia z
egzaminu dojrzatosci.

Zrodto: https://www.se.pl

- Pawet Mataszynski -aktor, zdawat mature w 1995
roku. Aktor, ktory konczyl biatostockie liceum,
wspominal ten okres jako czas fascynacji stylem Kurta
Cobaina. Nosit wtedy dlugie, natapirowane wlosy.

-Filip Chajzer — prezenter telewizyjny, zdawal mature
w 2003 roku. Ciekawostka jest fakt, ze Chajzer juz w
wieku 18 lat zaczat pracowa¢ w mediach.

Julia Danysz



Matura dawniej i dzis$

Matura to bardzo wazny egzamin w zyciu kazdego
ucznia. Piszg jg osoby konczgce szkote $rednig i od
jej wynikow czgsto zalezy, czy dostang si¢ na
studia. Jednak matura nie zawsze wygladala tak jak
dzisiaj.

Dawniej matura byla bardziej ustna niz teraz.
Uczniowie musieli odpowiada¢ przed komisja,
losowali pytania i méwili na dany temat. Duzo
zalezato od tego, jak kto$ si¢ wypowiadat i jakie
zrobit wrazenie na nauczycielach. Ocenianie byto
mniej dokladne 1 czasami moglo by¢
niesprawiedliwe. Uczniowie musieli duzo si¢
uczy¢ na pami¢é, bo pytania mogly dotyczy¢
prawie wszystkiego.

Matura ustna w XXXVII LO i. J. Dgbrowskiego w
Warszawie (zrodto: https://nowosci.com.pl)

Dzisiaj matura wyglada inaczej. Wickszo$¢
egzamindw jest pisemna i taka sama dla wszystkich
ucznidow w kraju. Sa testy, zadania i wypracowania.
Dzigki temu ocenianie jest bardziej sprawiedliwe.
Uczniowie wiedzg tez mniej wigcej, czego si¢
spodziewa¢, bo moga ¢wiczy¢ na arkuszach z
poprzednich lat. Zmienito si¢ tez to, jak uczniowie
sie uczg. Teraz nie chodzi tylko o zapamigtywanie,
ale tez o rozumienie 1 umiejetno$¢ wykorzystania
wiedzy. Wiele osob korzysta z internetu, filmow
edukacyjnych i dodatkowych materiatow.

Moim zdaniem trudno powiedzie¢, ktora matura
byta trudniejsza. Dawniej wiekszy stres byt przez
odpowiedzi ustne, a dzi§ przez ilo$¢ materiatu i
presj¢ czasu. Jedno jest pewne — matura zawsze
byla i bedzie waznym momentem w Zyciu ucznia.

Podsumowujac, matura bardzo si¢ zmienita na
przestrzeni lat, ale jej cel pozostal taki sam —
sprawdzi¢ wiedz¢ uczniow i przygotowac ich do
dalszej nauki.

Laura Rozwadowska

Czy mozna zrobi¢ kariere bez matury?

Czy mozna zrobi¢ kariere bez matury? Chot
egzamin dojrzalosci w Polsce jest waznym etapem
edukacji 1 czesto utatwia start w doroste zycie, nie
jest jedyng droga do osiggniecia sukcesu. Wiele
zalezy od indywidualnych cech, takich jak
pracowitos¢, determinacja oraz umiejetnosé
rozwijania swoich talentow.

Dobrym przyktadem jest
Bill Gates, ktory

nie ukonczyt studidw, a
mimo to stworzyl potezng
firme¢ technologiczng i stat
si¢ jednym z najbogatszych
ludzi na $wiecie.

Podobnie Steve
Jobs zrezygnowat z
dalszej edukacji i
skupit  si¢  na
realizacji wilasnych
pomystow, co doprowadzilo go do ogromnego
sukcesu.

Roéwniez Richard Branson, ktory mial trudnosci
w szkole, udowodnil, ze dzicki odwadze i
kreatywnos$ci mozna osiggna¢ bardzo wiele.

Nie oznacza to jednak, ze brak matury jest bez
znaczenia. Osoby bez tego egzaminu czg¢sto musza
wykazac si¢ wigksza samodzielnoscig, zdobywac
wiedzg poprzez kursy, praktyke zawodowa lub
wlasne doswiadczenie. Sukces bez matury jest
mozliwy, ale wymaga wigcej wysitkku i
konsekwencji.

Podsumowujac, matura jest wazna, ale nie
decyduje o calym zyciu. Mozna osiaggna¢ sukces
bez niej, jednak kluczowe sg ambicja, cigzka praca
1 wiara w swoje mozliwosci.

Wiktoria Kurpierz

Zrodta:
https://www.forbes.com/profile/bill-gates/
https://d23.com/walt-disney-legend/steve-jobs/

https://cmwmanagement.se/the-leadership-style-of-sir-
richard-branson/


https://www.forbes.com/profile/bill-gates/
https://d23.com/walt-disney-legend/steve-jobs/

Nietypowe zwyczaje maturalne

Matura to jeden z najwazniejszych egzaminow w
zyciu mtodego cztowieka. Nic wigc dziwnego, ze
wokot niej narosto wiele tradycji, przesadow i
nietypowych zwyczajow. Cho¢ nie maja one
naukowego potwierdzenia, dla wielu uczniow
stanowig wazny element przygotowan — pomagaja
si¢ uspokoi¢, doda¢ pewnosci siebie i cho¢ na
chwile zapomniec¢ o stresie. W réznych szkotach w
Polsce mozna spotka¢ naprawde ciekawe, a czasem
nawet zabawne praktyki zwigzane z matura.

Czerwona bielizna na szczeScie

Jednym z najbardziej znanych zwyczajow jest
noszenie czerwonej bielizny w dniu egzaminu.
Wedlug popularnego przesadu ma ona przynies$¢
szczeg$cie 1 pomoc w osiggnigciu dobrego wyniku.
Co ciekawe, wiele osob podkresla, ze wazne jest
takze to, by byla ona zalozona na lewa strong —
wtedy ,,magia” dziala jeszcze lepiej. Cho¢ brzmi to
dos¢ absurdalnie, co roku tysigce maturzystow
stosuje si¢ do tej tradycji.

Warto doda¢, ze niektorzy zaczynaja t¢ tradycje juz
w noc swojej studniowki, zaktadajac czerwonag
podwiazke, co ma wzmocnic jej dziatanie w dniu
matury.

Szczesliwe przedmioty

Innym popularnym zwyczajem jest zabieranie na
egzamin ,,szczgsliwego przedmiotu”. Moze to by¢
dhlugopis, maskotka, bizuteria czy nawet kamyk
znaleziony podczas wakacji. Taki przedmiot ma
przypomina¢ o pozytywnych chwilach 1
pomaga¢ w zachowaniu spokoju. Niektorzy
uczniowie korzystaja z tego samego dhugopisu
przez wszystkie egzaminy, wierzac, ze przyniesie
im on powodzenie.

Maturalne rytualy wsrod uczniow

W wielu szkotach istnieje takze tradycja tzw.
,kopania” przed wej$ciem na egzamin. Polega ona
na lekkim kopnieciu kolegi lub kolezanki ,,na
szczescie”. Cho¢ moze to wyglada¢ dziwnie dla
0sOb z zewnatrz, wirdd maturzystow jest to czgsto
traktowane  jako  zartobliwy  sposéb  na
roztadowanie napiecia.

Czego lepiej nie robi¢ przed matura?

Ciekawym Zwyczajem jest roOwniez
powstrzymywanie si¢ od pewnych czynnosci przed
maturg. Niektdrzy uczniowie wierzg, ze nie wolno
si¢ uczy¢ w dniu egzaminu rano, bo moze to
,pomiesza¢ w glowie”.

Inni unikajg spotkan z konkretnymi osobami lub
nie stuchaja smutnej muzyki, aby nie pogorszy¢
SW0jego nastroju.

Szkolne tradycje i lokalne zwyczaje

W niektorych szkotach pojawiajg si¢ takze bardziej
lokalne tradycje. Na przyktad uczniowie dotykaja
konkretnego elementu budynku — klamki, porgczy
czy drzewa przed szkota — wierzac, ze przyniesie
im to szcze$cie. Zdarza si¢ tez, ze cale klasy tworza
wlasne rytualy, takie jak wspolne zdjgcia przed
egzaminem czy powtarzanie motywujacych haset.




Stréj tez ma znaczenie

Nie mozna zapomnie¢ o znaczeniu stroju. Cho¢ na
maturze obowigzuje elegancki ubidr, wielu
uczniéw wybiera konkretng koszule czy sukienke,
ktére wczesniej ,,przyniosly im szczeScie” na
sprawdzianach. To kolejny sposoéb na zyskanie
cho¢ odrobiny kontroli nad stresujaca sytuacja.

Czy te wszystkie zwyczaje naprawde dzialajg?
Najprawdopodobniej nie majg wptywu na wynik
egzaminu, ale pelnig inng wazng funkcje -
pomagaja uczniom radzi¢ sobie ze stresem. Matura
to ogromne wyzwanie, dlatego kazdy sposob na
poprawe samopoczucia jest cenny. Nawet jesli jest
to tylko przesad.

Nietypowe zwyczaje maturalne s3g ciekawym
elementem szkolnej rzeczywisto$ci. Pokazuja, ze w
obliczu stresu mtodzi ludzie potrafig by¢ kreatywni
1 wspiera¢ si¢ nawzajem. Niezaleznie od tego, czy
kto§ wierzy w przesady, czy nie — najwazniejsze
jest dobre przygotowanie 1 wiara we wlasne
mozliwosci.

Amelia Nowak

Zrodia:

o  https://www.dlamaturzysty.info/s/1618/36216-
Newsy-dla-maturzystow/3907604-Czerwona-
bielizna-czyli-przesady-
maturalne.htm?utm_source=chatgpt.com

e  https://kobietamag.pl/7-maturalnych-przesadow-
ktore-trzeba-znac-podczas-matury-
2023/?utm_source=chatgpt.com

e  https://ceo.org.pl/zaangazuj-sie-czyli-jak-wspierac-
aktywizm-uczniow-i-uczennic/

e  https://allegro.pl/uzytkownik/Brand Dla Domu?p=
2

e  https://allegro.pl/oferta/czerwona-podwiazka-
koronka-z-krysztalem-studniowka-13069953284

e  https://party.pl/

NajczeSciej wybierane rozszerzenia na
maturze w Polsce

Wybér przedmiotdow do rozszerzenia na maturze
stanowi jedna z kluczowych decyzji edukacyjnych, z
jakimi mierzg si¢ uczniowie szkot srednich w Polsce.
To moze wplywac nie tylko na rezultaty egzaminow,
ale takze mozliwos¢ dostania si¢ na wymarzone
studia 1 dalszg $ciezke kariery. Co roku mndstwo
maturzystow zastanawia si¢, jakie rozszerzenia
wybraé, biorgc pod uwage zar6wno swoje pasje, jak i
oczekiwania uczelni wyzszych.

Najwicksza popularno$cia wsréd maturzystow
niezmiennie cieszy si¢ jezyk angielski na poziomie
rozszerzonym, ktéry w ubieglym roku zdecydowato
si¢ napisa¢ ponad 70% zdajacych. Decyzja o jego
wyborze bierze si¢ nie tylko z relatywnie wysokiego
poziomu umiejetnosci wsrdd ucznidw, ale rowniez z
tego, ze uczelnie czgsto przyznaja punkty za jego
zdanie, niezaleznie od wybranego kierunku studiow.

Kolejna kategorig¢ tworzg przedmioty $ciste, takie jak
matematyka, fizyka oraz informatyka. Sg one
szczegoblnie atrakcyjne dla osob myslacych o studiach
technicznych, informatycznych badz
ekonomicznych. Ostatnimi czasy obserwuje si¢
wyrazny wzrost zainteresowania informatyka, co jest
zwigzane z szybkim rozwojem sektora IT oraz
obiecujacymi mozliwosciami zatrudnienia.
Matematyka w wersji rozszerzonej takze wcigz
pozostaje na czotowej pozycji, poniewaz jest
uwazana za jeden z kluczowych przedmiotow przy
przyjmowaniu studentow na wiele kierunkow.

Przedmioty humanistyczne rdwniez cieszg si¢
popularnoscig. Uczniowie, ktorzy rozwazaja studia
prawnicze, dziennikarstwo czy kierunki zwigzane z
naukami spotecznymi, czgsto wybieraja jezyk polski,
histori¢ oraz wiedz¢ o spoteczenstwie. Wybor tych
rozszerzen zazwyczaj oparty jest na
zainteresowaniach i umiej¢tnosciach ucznia, chod
istotne s3 takze wymagania poszczegdlnych uczelni.

Wybdr przedmiotow rozszerzonych na maturze to
kluczowy etap, ktory moze mie¢ duzy wplyw na
zycie mlodego czlowieka, ale nie powinien by¢
postrzegany tylko jako czysto strategiczna decyzja. O
ile dane statystyczne i aktualne mody moga by¢
pomocne, najistotniejsze jest dostosowanie wyboru
do osobistych pasji, umiejetnosci oraz zamierzen
dotyczacych dalszej nauki.

Kinga Glogaza


https://allegro.pl/oferta/czerwona-podwiazka-koronka-z-krysztalem-studniowka-13069953284
https://allegro.pl/oferta/czerwona-podwiazka-koronka-z-krysztalem-studniowka-13069953284

Najczestsze bledy maturzystow - czego
unika¢ na egzaminie?
Typowe bledy w wypracowaniu z j.polskiego
Napisanie dobrego wypracowania wymaga
przygotowania, skupienia i dobrej organizacji. To
wlasnie tutaj maturzysci tracg najwiecej punktow.
Jakie btedy sa najczestsze?

e Bledy ortograficzne i interpunkcyjne —
klasyka. Wiele osob boi si¢, ze jeden blad
ortograficzny oznacza 0 punktow. Jedna
pomytka obnizy punktacje, ale nie
przekresli catej pracy.

¢ Blad kardynalny — pojawia si¢ wtedy, gdy
pokazujesz, ze nie =znasz lektury
obowigzkowej. Na przyklad mylisz
bohateréw, wydarzenia albo sens utworu.
Taki btad oznacza 0 punktow =za
wypracowanie.

e Bledy rzeczowe — réwniez obnizaja wynik.
To np. przekrecone nazwisko autora,
pomylona epoka literacka albo
nieprawdziwe informacje o lekturze.

e Streszczenie zamiast analizy — bardzo
czesty problem. Zamiast analizowa¢ temat
1 podawac argumenty, opisujesz tylko tres¢
ksigzki.

e Brak spojnosci i kompozycji — czyli tekst
bez wyraznego wstepu, rozwinigcia i
zakonczenia.

e Zbyt krétka praca — jesli nie osiggniesz
wymaganego minimum stow (na jezyku
polskim to 300 Iub 400 — zaleznie od
poziomu), egzaminator przyzna 0 punktow
Za wypracowanie.

Mozesz ograniczy¢ ryzyko btedow, trzymajac sig¢
kilku prostych zasad:

1. Doktadnie przeczytaj temat
2. Zro6b plan pracy (brudnopis)

3. Zostaw czas na sprawdzenie pracy

Najczestsze bledy na maturze z matematyki
e Niedokladne czytanie polecen

Zwr6¢ uwage, ze polecenia typu ,,oblicz”, ,,wykaz”
czy ,,podaj” oznaczajg cos$ innego. Zanim zaczniesz
liczy¢, zastandw si¢, czego doktadnie wymaga
zadanie.

e Brak zapisu toku rozumowania

Samo podanie wyniku nie wystarczy. Trzeba
pokaza¢, jak do niego doszedtes.

e Bledy rachunkowe

Pomytki w dodawaniu, odejmowaniu czy
rozpisywaniu nawiasOw zdarzajg si¢ najlepszym.
Najczesciej wynikaja z pospiechu i stresu.

e Niepoprawne przeksztalcanie wzorow i
réwnan

Gubienie nawiasow, bledy w kolejnosci dziatan
albo dzielenie przez zero. To podstawy, ale w
stresie tatwo o nich zapomniec.

e Brak jednostek w wyniku

Sam wynik to za malo. Liczy si¢ doktadny zapis.
Brak jednostek albo brak petnej odpowiedzi
oznacza utrat¢ punktow.

Aby unikna¢ najczgstszych btedéw z matematyki

warto czyta¢ uwaznie polecenia, upewnic¢ si¢, ze
rozumiesz, czego wymaga zadanie, zapisywac
wszystkie kroki. Dzigki temu mozesz dosta¢ punkt
nawet przy drobnych pomytkach. Trzeba tez
sprawdza¢ obliczenia, regularne sprawdzanie
obliczeh moze poméc w wylapywaniu drobnych
btedow. Niepokoj, stres 1 pospiech moga
prowadzi¢ do bledow, dlatego warto by¢
spokojnym 1 uwaznym podczas rozwigzywania
zadan.



https://maturzysta.edu.pl/pakiety-edukacyjne/
https://maturzysta.edu.pl/ogarnij-mature-2025-czyli-organizacja-nauki-do-egzaminow/

Ogolne bledy i jak ich unikaé
Stres i pospiech

Wplywaja na zdolno$¢ koncentracji 1 precyzje
odpowiedzi.

Jak unika¢? Regularne ¢wiczenia relaksacyjne, jak
medytacja czy techniki oddychania, moga znacznie
obnizy¢ poziom stresu przed i w trakcie egzaminu.

Brak strategii podczas egzaminu

Nieprzemyslane podejscie do rozwigzywania
zadan, ktore moze prowadzi¢c do bledow
wynikajacych ~ z  niezrozumienia  struktury
egzaminu.

Jak unika¢? Opracuj plan dziatania na egzamin,
zaczynajac od zadan, ktore uwazasz za latwiejsze,
aby zbudowac¢ pewnos¢ siebie 1 oszczedzi¢ czas na
trudniejsze pytania.

Nieprawidfowa interpretacja pytan

Bledne rozumienie tresci zadan jest jednym z
najczestszych btedow na maturze.

Jak unikaé? Cwicz czytanie ze zrozumieniem i
stosuj technike podkreslania kluczowych stow w
pytaniach podczas nauki.

Nieodpowiednie zarzqdzanie czasem

Czas na maturze jest ograniczony, a jego
niewlasciwe wykorzystanie moze przekresli¢
szanse na zdobycie wysokiej liczby punktow.

Jak unika¢? Cwicz na starych arkuszach
maturalnych, kontrolujac czas przeznaczony na
kazde zadanie, aby na egzaminie moc efektywnie
zarzadza¢ czasem.

Brak systematycznosci w nauce i powtarzania
materiatu

Nauka ,,na ostatnig chwile” zwykle nie przynosi
dobrych efektow.

Jak unika¢? Regularna nauka i powtarzanie
materiatu przez caly rok szkolny to klucz do
sukcesu.

Brak rownowagi miedzy naukq a wypoczynkiem

Zbyt intensywna nauka bez odpoczynku moze
prowadzi¢ do wypalenia 1 zmniejszenia
efektywnosci nauki.

Jak unika¢? Planuj regularne przerwy na
odpoczynek, a takze czas na aktywno$¢ fizyczna,

co zwigkszy Twoja zdolnos¢ koncentracji 1
efektywnos¢ nauki.

Natalia Szyszka
Zrodta:

https://www.collegiumnovum.pl/najczestsze-bledy-
popelniane-na-maturze-i-jak-ich-unikac/
https://maturzysta.edu.pl/
https://www.maturaminds.pl/assets/blog/thumbnails/commo
n_mistakes avoid 2025.png

Matura to nie koniec Swiata, to dopiero
poczatek wielkiej przygody!

Matura to jedno z najwazniejszych wydarzen w
zyciu miodego cztowieka, dlatego czesto budzi
stres 1 niepokdj. Wiele osob traktuje ja jak
ostateczny sprawdzian swojej wartosci, jednak
moim zdaniem to nie koniec $wiata, lecz dopiero
poczatek nowego etapu — wielkiej zyciowej
przygody.

Egzamin maturalny zamyka pewien rozdziat jakim
jest edukacja szkolna, ale jednoczesnie otwiera
wiele nowych mozliwo$ci. Zdana matura pozwala
podja¢ studia, wyjecha¢ do innego miasta, a nawet
kraju 1 poznawa¢ nowych ludzi oraz zdobywac
do$wiadczenia. To moment, w ktérym mtody
czlowiek zaczyna samodzielnie decydowaé o
swojej przysztosci.

Warto jednak pamigtaé, ze nawet niepowodzenie
na maturze nie przekresla marzen. Zycie daje wiele
szans, a droga do sukcesu nie zawsze jest prosta i
oczywista. Mozna poprawi¢ egzamin, wybra¢ inng
sciezke rozwoju lub zdobywa¢ doswiadczenie
zawodowe. Najwazniejsze jest, aby si¢ nie
poddawac 1 wycigga¢ wnioski z trudnych sytuacji.


https://www.collegiumnovum.pl/najczestsze-bledy-popelniane-na-maturze-i-jak-ich-unikac/
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Matura to takze sprawdzian nie tylko wiedzy, ale i
charakteru. Uczy systematyczno$ci, radzenia sobie
ze stresem 1 odpowiedzialno$ci za wiasne decyzje.
Te umieje¢tnosci przydaja si¢ poézniej w dorostym
zyciu, niezaleznie od wybranej drogi.

Podsumowujac, matura nie powinna by¢
traktowana jako co§ przerazajacego  czy
ostatecznego. To raczej poczatek nowej drogi,
pelnej wyzwan i mozliwo$ci. Kazdy moze napisac
swoja wlasng histori¢, a matura jest jedynie jednym
z pierwszych krokoéw w dorostos¢.

Wiktoria Kurpierz
Zrodia zdjec:

e  https://www.potaloswiatowy.pl
e  https://www.rmf24.pl

Czy wiesz ze? — maturalne historie
Matura przed wojng

Od reformy Jedrzejewicza w 1932 roku klasy w
liceach byty profilowane na: klasyczne (z tacing 1
grekg), humanistyczne (z samg  tacing),
matematyczno — fizyczne 1 przyrodnicze.
Zdawalno$¢ matur przed II wojng §wiatowg byta
dos¢ wysoka i1 utrzymywala si¢ na poziomie 60-
80%, z tendencjg wzrostowa.

Wbrew okupantowi

,Polakom nalezy zostawi¢ tylko takie mozliwos$ci
ksztatcenia, ktore ukaza im beznadziejno$¢ ich
polozenia narodowego” — tak brzmiat fragment
zarzadzenia Hansa Franka, niemieckiego prawnika
powotanego na stanowisko gubernatora Generalnej
Guberni. W okresie 1939 — 1945 hitlerowcy
zamordowali 8,5 tys. nauczycieli. Mimo to w
okresie okupacji tajng polska maturg zdato ok. 100

tys. 0sob. Dla poréwnania w 1937 roku byto to 13
tys. 0sob.

O tym pisano na jezyku polskim

,Warszawa w oczach Bolestawa Prusa” — tak
brzmial temat z j¢zyka polskiego na jednej z
tajnych matur zorganizowanych w stolicy w 1941
roku.

W socjalistycznej Polsce

W 1969 r. maturzy$ci musieli si¢ zmierzy¢ z
tematem: ,,W oparciu o dowolne utwory literackie
XX wieku uzasadnij stowa I sekretarza KC PZPR
Wiadystawa Gomotki Dziela wielkie powstawaty
zawsze w najscislejszej wiezi z losami narodu, z
jego najglebszymi pragnieniami, z walkg przeciw
krzywdzie i upodleniu cztowieka, z walkg o wolnos¢
o urzeczywistnienie postepu i ogolnoludzkich
ideatow”

W 1973 w jednej z gdanskich szkot pisano
rozprawke na tamat: ,,Wykaz, ze wspodlczesna
mtodziez polska moze znalezC w utworach
literackich minionych epok wskazania do
realizacji zadan postawionych przez VII Plenum
KC PZPR”.

Polska matura za granicq

Polskie matury mozna zdawa¢ od lat w wybranych
placowkach  szkolnych prowadzonych przy
polskich ambasadach. Np. Zespdt Szkot przy
Ambasadzie Polskiej w Atenach przeprowadzit
takie egzaminy w 2020 roku.

W 2021 roku, po ponad 20 latach, w polskich
szkotach na Litwie przywrdocono jezykowi
polskiemu status obowigzkowy na egzaminie
maturalnym.

Matura migdzynarodowa

Przed ponad potwieczem w Genewie po raz
pierwszy  wprowadzono  formulte  matury
migdzynarodowej. Dzi$ uznaje ja ponad 3000 szkot
wyzszych na §wiecie. W Polsce mozna ja zdawac
w ponad 40 renomowanych liceach, zaréwno
panstwowych, jak 1 prywatnych, rozsianych po
najwigkszych miastach, takich jak Warszawa,
Krakéw, Wroctaw, Gdynia czy Katowice.

Opracowala Beata Gratzke (na
podstawie informacji z tygodnika Angora)


https://www.potaloswiatowy.pl/

Moja matura - 1979

Moja matura, byla dawno temu. Inne zasady
zdawania ale stres taki sam. Pod tym wzgledem
chyba nic si¢ nie zmienilo... Pamigtam, ze na
jezyku polskim wybieralo si¢ jeden z trzech
podanych tematow wypracowania. Zawsze byty
rankingi tematéw, jeden z pozytwizmu, drugi z
literatury ~ romantycznej, trzeci-  wojenny,
starozytnos¢, a moze co$ dowolnego i
wspolczesnego?  Trafitam. Byl temat z
romantyzmu, uff, bardzo mnie to ucieszylo.
Dostalam najwyzsza oceng¢. Nie zrobilam ani
jednego btedu ortograficznego, a wtedy za 3 ,,byki”
mozna bylo ,,obla¢ mature z jezyka polskiego™!!!

Matematyka- w czasie 5 godzin nalezato rozwigzac
trzy zadania z 5 podanych. Przez caty rok pilnie
¢wiczylam wiec nie bylo wigkszego problemu.
Jedynie troch¢ dokuczal chiéd na sali
gimnastycznej. Majowe poranki bywaly =z
przymrozkami wig¢c na sali czgsto bylo stychaé
kichanie 1 wida¢ posiniate nosy.

Egzaminy ustne wygladaly catkiem inaczej niz
obecnie. Wybraltam biologi¢ i chemi¢. Po
odpowiedzi na trzy wybrane zagadnienia z biologii,
dyrektor dr Jan Cieslik, ktory byl w komisji
egzaminacyjnej, dodatkowo zapytat: Jakie
ubiegtoroczne wydarzenie wplynelo na rozwoj 1
popularyzacje medycyny i genetyki? Oniemiatam,
kurcze, o co moze chodzi¢? I nagte ol$nienie-
urodzenie si¢ pierwszego dziecka ,, z probowki”-
Luisy Brown. Trafitam! O to chodzito. Kilka lat
pdzniej] w ten sam sposOb zostata poczgta jej
siostra, ktora byta 40 ,,dzieckiem in vitro”.

Na egzamin z chemii czekatam kilka dni. Przy
pigknej pogodzie powtarzatam material. Opalitam
si¢ na murzynka. Na egzaminie wylosowatam
pytanie dotyczace procesdéw zachodzacych w
wielkim piecu przy produkc;ji stali... 1,, za Chiny”
nie moglam sobie przypomnie¢ reakcji tam
zachodzacych. Profesor E. Zimon stwierdzila, ze
warto naszkicowaé schemat pieca. Przy rysowaniu
przypominalam sobie odpowiednig stron¢ z
podrecznika. Wszystko dobrze si¢ zakonczyto.
Dzigki pani profesor Zimon na uczelni chemia byta
nadal moim ulubionym przedmiotem. Na
olimpiadzie chemicznej dla studentow 1 roku
dotartam do $cistego finatu , ktory byt w Gdansku.
Przywioztam z niego pickny bursztynowy
wisiorek.

Po maturze czekaty nas jeszcze dwie uroczystosci.
Wreczenie $wiadectw maturalnych, medali za
osiggniecia w nauce, tradycyjnych turystycznych
toreb ,,na dalszg droge zycia”. Tradycja ta w
naszym liceum przetrwata wiele, wiele lat. A druga
byl komers zorganizowany w nieistniejgcej juz
restauracji ,,Kosmos” przy stawie hutniczym.
BawiliSmy si¢ razem =z calym Gronem
Pedagogicznym do biatego rana. Oj, co to byt za
bal!

Mirostawa Kadziotka

Nigdy wczesniej nie zaspalam

Przez cale liceum bytam t3 ,,wzorowa uczennica”
— zawsze punktualna, przygotowana, z notatkami
prowadzonymi jak z podrecznika. Nauczyciele
ufali mi bez zastrzezen, a ja sama budowatam
wokot siebie przekonanie, ze mam wszystko pod
kontrolg. Az do tego poranka w maju 2002 roku.

Obudzitam si¢ gwattownie. Swiatto byto juz zbyt
jasne. Serce zaczg¢lo wali¢, zanim jeszcze
spojrzatam na zegarek. 8:17.

Matura.

Zerwalam si¢ z t6zka, nie bardzo wiedzialam co
robi¢. Pociag odjechat o 7:45, a zbiorka byla
wyznaczona na 8:30. Strach dostownie mnie
sparalizowal, nie wiedzialam co robi¢. I nagle
ol$nienie...wezme samochdd, bez zgody rodzicow,
1 pojade nim do szkoty. W gtowie mysl: ojciec mnie
zabije!!! Tak zrobilam, przy okazji na wiecznos¢
naznaczajac karoseri¢ poloneza caro rocznik 1993
(oczywiscie odliczono mi z kieszonkowego na

pokrycie szkody).

Kiedy wbiegatam na szkolne schody, zobaczytam
go.

Dyrektor. Statl nieruchomo, jakby na mnie czekat.
Rece zatozone za plecami, twarz powazna, ale nie
gniewna. Nasze spojrzenia si¢ spotkaly. Przez
utamek sekundy miatam ochote¢ zawroci¢ i udawac,
ze to wszystko pomytka. Skingtam tylko glowa.
Nie bylam w stanie wydoby¢ z siebie stowa.
Czutam, jak cate moje ,,idealne” liceum wtasnie si¢
kruszy przez jedno potknigcie.

Dyrektor zrobit krok w bok 1 wskazat drzwi.

— Biegnij. Jeszcze zdazysz.



To ,jeszcze zdazysz” pamigtam do dzi$ lepiej niz
wszystkie zadania z tamtej matury.

Wpadtam do sali czerwona, zdyszana, z bijacym
sercem. Przy drzwiach jako ostatnia podpisatam
liste i zajetam wolne miejsce. Usiadtam. Rgce
jeszcze lekko mi drzaty, gdy odwracatam pierwsza
strong arkusza.

I wtedy to zobaczytam.

»Czlowiek nie wybiera sytuacji, ale musi im
sprosta¢” — skomentuj slowa Andrzeja
Szczypiorskiego autora ,,Poczatku”

Przez moment miatlam wrazenie, ze kto$ sobie ze
mnie zartuje. Jakby caty poranek — to spo6znienie,
samochodd, spojrzenie dyrektora — byl tylko
wstepem do tego jednego zdania. Nigdy wczedniej
ten temat nie byl tak dostownie prawdziwy.

Wzietam dlugopis. Serce powoli si¢ uspokajato. I
zaczetam pisac.

Marta Bul — Narewska

Matura w cieniu Czarnobyla

Koniec kwietnia 1986. Za kilka dni moja matura, z
ktora wigze ogromne nadzieje. Nie odczuwam
stresu — w koncu solidnie 1 systematycznie przez
cztery lata pracowatam. Koncze szkole, w ktorej
poprzeczka postawiona byta bardzo wysoko.
Stosuje si¢ wigc do zalecen psychologéw — staram
si¢ spa¢ co najmniej 8 godzin, nie ucze si¢ juz
nowych rzeczy, a jedynie przegladam notatki,
mys$le o mojej wymarzonej uczelni. Duzo czasu
spedzam tez na $wiezym powietrzu — jezdz¢ na
rowerze, pozwalam sobie tez na leniuchowanie
lezac na trawie 1 wpatrujac si¢ w niebo. 29 kwietnia
po potudniu poczta pantoflowa rozeszta si¢
wiadomos¢, ze nastgpnego dnia trzeba przyjechad
do szkoly i zglosi¢ si¢ do gabinetu pielggniarki.
Kiedy 30 kwietnia zjawiam si¢ w szkole zastaj¢
tam juz catkiem spory ,,ogonek” kolezanek i
kolegobw z mojego rocznika. Wychodzacy z
gabinetu pielegniarki mowia, ze dostali do wypicia
fiolke z6tto — brunatnego ptynu. Kiedy pytali po co,
otrzymali wymijajaca odpowiedz: ,.Dla twojego
zdrowia”. Wszystko wygladatlo co najmniej
dziwnie, ale nikt si¢ nie buntowat. Jezeli nie mozna
si¢ bylo dowiedzie¢ oficjalnie... to trzeba byto
postucha¢ radia Wolna Europa. Dopiero z tej

rozglo$ni, znienawidzonej 1 =zakazanej przez
komunistow, dowiedziatam si¢, ze miatl miejsce
wybuch w elektrowni jadrowej w Czarnobylu.
Z6tto — brunatna ciecza, ktorg podano nam do picia
byl ptyn Lugola, ktéry miat zminimalizowac¢ skutki
oddziatywania radioaktywne;j chmury
przemieszczajacej si¢ nad Polska. Dzi$ juz wiem,
ze byl to jeden z niewielu przypadkéw w PRL,
kiedy wiladze polskie mimo poczatkowych
oficjalnych zaprzeczen strony radzieckiej podjety
dziatania wbrew ich zaleceniom, ale w interesie
wlasnych obywateli. W ciggu kilku dni ptyn
Lugola przyje¢to 18,5 mln Polakéw, w tym ok. 95%
dzieci i mlodziezy. Krotko po tej zmasowanej
»akcji  zdrowotnej” wiladze PRL prowadzity
zmasowang polityke dezinformacyjng, ktéra miata
na celu wttoczenie w gtowy Polakéw przekonania,
ze skutki skazenia sg niewielkie. Nie zamkni¢to
szkol, nie zalecono niewypuszczania dzieci z
doméw, zamykania okien, dokladnego mycia
owocow 1 warzyw, zbyt dtugiego przebywania na
powietrzu (gdybym o tym wiedziata na pewno nie
relaksowatabym si¢ na trawie!!!). Wladze
zachecaty tez do uczestnictwa w
pierwszomajowych pochodach.

W takich to ,,0koliczno$ciach przyrody” przyszio
mi zdawa¢ moja matur¢ - troch¢ inng od
wspotczesnej. Czgs¢ pisemna obejmowala jezyk
polski 1 drugi przedmiot (do wyboru byla
matematyka, historia lub biologia). Egzaminy
ustne byly az cztery — z j. polskiego, j. obcego,
dowolnie wybranego przedmiotu (do wyboru:
matematyka, biologia, chemia, fizyka, geografia i
historia) oraz  propedeutyki  wiedzy o
spoteczenstwie (odpowiednik dzisiejszego wos-u).
Na szczg$cie piatka z pisemnej matury zwalniala z
egzaminu ustnego z j. polskiego 1 przedmiotu do
wyboru. Pisemny jezyk polski trwat 5 godzin. W
tym czasie trzeba bylo napisaé obszerne
wypracowanie na jeden z trzech podanych
tematow. M¢j temat pamig¢tam do dzis: Praca jako
zrodto szczescia, czy przeklenstwo losu. Na
matematyce (bo ten przedmiot wybratam) trzeba
bylo rozwigza¢ 3 z pigciu przekrojowych zadan.
Prace oceniane byly w szkole przez uczacych nas
nauczycieli, a wyniki pisemnej matury byly juz po
tygodniu. Dzi$ z perspektywy tych 40-tu lat (!)
mysle, ze byl to zaledwie przedsmak naprawde
trudnych egzaminow, ktore przyszto mi zdawac na
studiach.

Beata Gratzke



Podzi¢kowania

,»Rozstania sg trudne, ale dajg przestrzen na nowe mozliwosci”. Te stowa Paulo Coelho bigkaja si¢ caty czas
w mojej glowie, kiedy sktadam ten numer gazetki. To 29. numer, ktory tworz¢ wspolnie z Mateuszem,
Wiktoria, Julig i Kinga, a 21., w tworzeniu ktérego udzial braly Natalia i Amelia. Te lata Waszej pracy na
pewno nie pdjda na marne. Z duma obserwowatam jak rozwijat si¢ Wasz warsztat pisarski, a Wasze artykuly
stawaty si¢ coraz bardziej dopracowane i ,,wyszlifowane”. Na pewno nie byto Wam tatwo pogodzi¢ nauki w
liceum 1 dodatkowej funkcji - redaktora szkolnej gazetki. Ale nigdy nie zawiedliscie! Pierwsze ,,pisarskie”
kroki stawiali$cie jeszcze pod okiem Szymona. Potem przez trzy lata mobilizowat Was Mateusz, ktory petit
funkcje redaktora naczelnego, a przez dwa lata dzielnie pomagata mu Wiktoria, pelnigc funkcje jego zastepcy.
Mysle, ze doswiadczenie zdobyte w pracy nad kolejnymi artykutami bedzie procentowato w Waszej dalszej
karierze — czy to w zyciu studenckim, czy tez zawodowym. Szkoda mi si¢ z Wami zegnaé, trace przeciez
75% zespotu redakcyjnego szkolnej gazety. Ale taka juz jest kolej rzeczy — co$ si¢ konczy, co$ si¢ zaczyna.
Dla Was zaczyna si¢ teraz nowy etap w Zyciu - jeszcze nieznany, jeszcze ,,nieoswojony”’, ale zapewne
oczekiwany z niecierpliwo$cig. Zycze Wam powodzenia! Realizujcie Wasze marzenia, nigdy si¢ nie
poddawajcie 1 badZcie wytrwali — tak jak byliScie wytrwali przez te wszystkie lata pracy w szkolnej gazetce.
IdZcie $miato w $wiat, ale nigdy nie zapominajcie, skad wyruszyliscie.

Opiekun szkolnej gazety — Beata Gratzke

Zrédto: https:/zs3.katowice.pl



