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Drodzy czytelnicy!
Nasza planeta — nasz dom. Zachowajmy Ziemie dla przysztych pokolen!

Ta mysla kierowalisSmy si¢ tworzac marcowy numer ,,My o Nas”. Ten miesigc obfituje w dni zwigzane z
srodowiskiem naturalnym, dlatego zdecydowalismy si¢ wykorzysta¢ je i przyblizy¢ Wam — drodzy
Czytelnicy — temat Ziemi i jej ochrony. Przeczytacie m.in. o Swiatowym Dniu Dzikiej Przyrody,
Swiatowym Dniu Recyklingu, Swiatowym Dniu Wody i Dniu Ochrony Battyku. Artykuty na te tematy to
nie tylko suche fakty, ale 1 wnioski, ktére sg skierowane do nas — mieszkancow planety o nazwie Ziemia.
Ponadto proponujemy Wam teksty o tym, co kazdy z nas moze zrobi¢ dla ochrony klimatu: o odpowienim
wyborze srodkow transporu, segregowaniu $mieci, oszczedzaniu wody, pradu, niemarnowaniu Zywnosci...
Dla fanow biologicznego aspektu gtownego tematu tego wydania przygotowalismy artykuty o gatunkach
chronionych, efekcie cieplarnianym i dziurze ozonowej, zmianach klimatycznych, czy o parkach
narodowych. W tym numerze debiutuje nasza kolezanka z klasy 1a - Julia, ktéra zdecydowata si¢ zostaé
ilustratorka naszych artykutéw. Liczymy na to, ze przyjmiecie jej rysunki z duzym zainteresowaniem.

Przygotowali§my to wydanie nie po to, aby zaprezentowa¢ Wam suche fakty i informacje, ale po to, zeby
sktoni¢ Was do dziatania. Kazdy z nas moze przyczyni¢ si¢ do ochrony §rodowiska i spowolnienia zmian
klimatycznych. Wystarczy tylko chcie¢. I pamigtajcie: zachowajmy Ziemig dla przysztych pokolen!



Zawartos¢ numeru:

Artykuly z zycia szkoly:
e Pierwsi w potfinale konkursu wiedzy prawniczej ,,Od mundurka do togi”!!!
e X edycja ogodlnopolskiej olimpiady z biologii ,,Na czerwonym dywanie”
e Afryka znana i nieznana
e Pitka r¢gczna dziewczat
e Nagrodzeni uczniowie
e Turbolandeskunde po raz kolejny

Temat numeru: Nasza planeta — nasz dom. Zachowajmy Ziemie dla przysztych
pokolen!

e Punkt krytyczny

e Swiatowy Dzien Dzikiej Przyrody

e Swiatowy Dzien Wody

e Dzien Ochrony Battyku

e Dlaczego warto oszczgdzaé wodg?

e Jak segregowac $mieci?

o Swiatowy Dzief Recyklingu

e Zanieczyszczenia powietrza

e Efekt cieplarniany i dziura ozonowa

e Co kazdy z nas moze zrobi¢ dla ochrony klimatu

e Jaki Srodek transportu jest najbardziej przyjazny dla §rodowiska
e Jak mozemy oszczedzac prad?

e (Czy sta¢ nas na marnowanie zywnosci? — kilka faktow, o ktorych by¢ moze nie wiesz
e (Odnawialne Zrodta energii — dlaczego s3 lepsze niz wegiel 1 gaz?
e Czym s3 gatunki chronione i co jest objete ochrong w Polsce?

e (Czerwona ksigga gatunkow zagrozonych

e Najpigkniejsze polskie parki narodowe

W tym numerze goscinnie swoje teksty zamiescili: .
Arkadiusz Baron, Mirostawa Kadziotka, Agnieszka Miksa, Monika Zurek - Czajkowska

Dzigkujemy za wspolprace!

Zrodta zdjeé na oktadce:
https://viva.pl/, https://www.ekologia.pl/

Juz teraz zapraszamy Was za miesiac, na kwietniowe wydanie gazetki szkolnej! Wydanie w calosci
poswiecone Swietom Wielkanocnym bedzie idealna propozycja na §wiateczno-wiosenne dni.


https://viva.pl/
https://www.ekologia.pl/

Artvkuly z zycia szkoly

Pierwsi w poHinale konkursu wiedzy
prawniczej ,,Od mundurka do togi”!!!

W trakcie przygotowan do matury dobrze jest
wystartowa¢ w jakim$§ konkursie... Tak sobie w
szkole o maturze z WOS-u pomyslelismy 2z
Szymonem Cybulskim. Propozycji jest wiele, ale
wybralismy konkurs z wiedzy o prawie. Tym
bardziej, ze 1 studia z tej dziedziny ciekawe i
niebanalne s3.

Wsrod  oferty  konkursowej  najciekawiej
zaprezentowala si¢ propozycja warszawsko-
czestochowskiej kancelarii prawniczej ,,.Dawid i
Partnerzy. Adwokaci i radcowie prawni”. Zawody
odbywaja si¢ pod nazwa ,,O0d mundurka do togi”.
Konkurs ma trzy etapy — test online, eliminacje
ustne w Czgstochowie (samodzielne rozwigzanie
kazusu prawnego — przypadku ztamania prawa) i
finat — ponownie w Czestochowie, ale tym razem
rozprawa, starcie grupy adwokatow i prokuratoréw
na podstawie zadanego kazusu. Z tego mniej
wigcej powodu wybralismy ten konkurs, bo
wymaga nie tylko przystowiowego wkuwania, ale
i prezentowania innych  kompetencji -
organizowania czasu, spostrzegawczos$ci, kultury
jezyka, wiedzy ogdlnej 1 prawniczej na poziomie
prawie juz akademickim.

DAWID & PARTNER7Y

AFNOKAD | BADCOW M2 \WNY

Obecna edycja byla siodmg z kolei. Szymon
przeszedt pierwszy, testowy etap jak burza,
zajmujac ex aequo 4 miejsce wsrdd kilkuset
uczestnikow 1 dostal si¢ do jedenastki
potfinalistow. W zawodach II stopnia widocznie
zaprezentowat si¢ rownie znakomicie, bo
przekonat o$miu  juroréw, ze warto go
zakwalifikowa¢ do finatu. Wezmie w niej udziat
o$miu uczestnikow. W zawodach finatlowych
zostang oni podzieleni na dwa zespoty: adwokatow
i prokuratorow, ktorzy ,zetra” si¢ ze soba na
konkursowej ,rozprawie sadowej” opartej o
przestany wczesniej uczniom kazus prawny. Finat
w dniu 27 marca w Czestochowie. Bedziemy
trzymali kciuki za Szymona.

Z wynikow poffinalu  opublikowanych na
Facebooku organizatora konkursu wynika, ze
Szymon zaprezentowat si¢ najlepiej sposrod
wszystkich uczestnikow.

| tak na marginesie — Szymon jest zywym
dowodem, ze nawet w matej szkdlce osigga si¢ to,
co si¢ chce, bo wszystko zalezy od tego, czy kto$
chce 1 umie si¢ uczy¢, czy nie, a nie od tego, do
jakiej szkotly sie¢ chodzi! I to tyle w temacie tzw.
rankingéw 1 innych takich...

Arkadiusz Baron

X edycja ogolnopolskiej olimpiady z
biologii ,,Na czerwonym dywanie”

Intrygujacy tytul zachecit kilkunastu uczniow
naszej szkoty do wzigcia udziatu w tej olimpiadzie.
Obejmowata ona swym zakresem kilka dziatow
biologii zwigzanych z zaleznosciami miedzy
organizmami, zagadnieniami ekologicznymi i
fizjologig organizméw. Dlugo trwato oczekiwanie
na ogdlnopolskie wyniki. I tu duza niespodzianka -
bo okazato si¢, ze na 267 uczestnikow az 9 z naszej
szkoty zmie$cilo si¢ w pierwszej dwudziestce.
Najwyzszy — 7. wynik w kraju uzyskat Michat
Wiench, tylko dwa miejsca nizej uplasowata si¢
Olga Butler. Gratulujemy!!!

Pod koniec marca odbedzie si¢ XI edycja
olimpiady — tym razem pod hastem ,,A noéz

widelec”.

Mirostawa Kadziotka



Afryka znana i nieznana

4.03.2023 r. w II LO w Opolu odbyt si¢ etap
okregowy XXI. Olimpiady Znajomosci Afryki.
ZSP w Zawadzkiem reprezentowat uczen klasy
4 Ap, Jakub Miksa, ktory stangt do rywalizacji
z trzydziestoma innymi uczestnikami zmagan.
Wyniki za jaki§ czas, wigc na razie trzymamy
kciuki za jak najlepszy wynik!

Agnieszka Miksa

Pilka re¢czna dziewczat

D S N AR D
8 marca 2023 w hali sportowej w Zawadzkiem
odbytly si¢ zawody powiatowe pitki regcznej
dziewczat. Nasze dziewczyny wygraly 1 w piatek,
10 marca 2023 reprezentowaty szkole w potfinale
wojewodzkim Licealiady w Nysie. Tam zajely 3
miejsce. Gratulujemy!!!
Szkote reprezentowaly: Oliwia Binkowska,
Paulina Bonk, Hanna Elektorowicz, Nikola
Hajdun, Maja Ibrom, Milena Rathmann, Emilia
Stefanska, Natalia Szyszka, Julia Wieszotek i
Amelia Nowak. Trenerem druzyny byt pan Marek
Binkowski.

(at)

Nagrodzeni uczniowie

W ubieglym tygodniu wreczone zostaly nagrody
uczestnikom Okregowej Olimpiady Statystycznej.
ZSP w Zawadzkiem reprezentowali: Jakub Miksa i
Szymon Cybulski (obydwaj z 4 Ap) oraz Jozef
Kwiatek z 3 TI. Najlepiej spisat si¢ Jakub, ktory
zajal 6. miejsce w tej rywalizacji.

Wszystkim uczestnikom GRATULUJEMY !

Agnieszka Miksa

Turbolandeskunde po raz kolejny

W pigtek 10.03.2023r. 22 uczniéw naszej szkoty
uczestniczyto w kolejnej edycji konkursu wiedzy o
krajach  niemieckiego obszaru jezykowego
Turbolandeskunde. Tegoroczna edycja dotyczyta
Austrii. Najlepszymi w etapie szkolnym okazali si¢
Fabian Osak z klasy 4A, Mateusz Suda z klasy 1A
oraz Patrick Buraczynski z klasy 2T. Ci trzej
uczniowie beda reprezentowali nasza szkole w
etapie okregowym. Wszystkim uczestnikom
dzigkujemy, a laureatom gratulujemy serdecznie.

Monika Zurek — Czajkowska




Punkt krytyczny

Temat ochrony $rodowiska jest niezwykle
powazny 1 newralgiczny. Carl Sagan, wybitny
astronom, pisarz i popularyzator nauki pod koniec
XX wieku ostrzegat: ,,w tej chwili, tutaj, stajemy w
obliczu krytycznego punktu w historii. To, co
robimy teraz z naszym $wiatem, bedzie
oddziatywato przez wieki i silnie wplynie
na los naszych potomkow. Jest w naszej
mocy, aby zniszczy¢ naszg cywilizacj¢ i

Stad rodzi si¢ problem, ktory dostrzega
Sagan: ,,najwazniejsze zadanie, przed ktorym stoi
[nasza cywilizacja]: [to zadanie] zachowania zycia
i dobrobytu swoich obywateli oraz zachowania
naszej planety w stanie, w ktérym bgdzie miejscem
nadajacym si¢ do zamieszkania”. Nalezy znalez¢
zloty $rodek pomiedzy wykorzystywaniem
zasobow Ziemi, a dbaniem
0 nig. Jedno bowiem nie

wyklucza drugiego.

Wszystko zalezy od
czlowieka. Niezaleznie od

by¢ moze takze nasz gatunek”. Wowczas ‘ =

nikt nie wziglt na powaznie jego stow, ~

bowiem byly to czasy niepewnosci. Dzi$, m A"—' teorti powstania swiata, w
- : (e

kiedy panuje nad nami dobrobyt i
wszechmocna sita pienigdza jesteSmy coraz
bardziej zobowigzani do pochylenia si¢ nad
tematem naszej planety i jej przyszlosci. Opierajac
si¢ wlasnie na cytatach Sagana, w innej formie niz
zwykle (temat zachowania Ziemi dla przysztych
pokolen wydaje mi si¢ zbyt istotny, by pozwoli¢
sobie na ironi¢ czy sarkazm) chc¢ nieco zwrocié
Waszg uwage — drodzy Czytelnicy — na
zagadnienia zwigzane z ochrong srodowiska 1 — cO
najwazniejsze — zacheci¢ do podjecia dziatania.

Najpierw pesymistyczna wizja. Na pewno
pamigtacie z lekcji historii czasy S$redniowiecza:
strach,  brud i
nieustanne  walki.
,Jesli skapitulujemy
przed przesadami,
chciwoscia lub
glupota,  mozemy
pograzy¢ nasz $wiat ! = @
w czasach ciemnosci giebszych niz okres miedzy
upadkiem cywilizacji klasycznej a wloskim
renesansem” — pisze Sagan. Zadna propaganda,
nawet ta najbardziej kuszaca, ani zadne pieniadze,
che¢ posiadania, czy wiladzy nie moze dawac
przyzwolenia na degradowanie naszej planety.
PowinniSmy wykorzystywaé to, co w nas
najlepsze: ,,nasze wspolczucie i naszg inteligencje,
naszg technologi¢ i nasze bogactwo”, bo w ten
sposob ,,mozemy zapewni¢ dostatnie 1 peine
znaczenia zycie dla kazdego mieszkanca tej
planety”. Musimy zy¢ w zgodzie z przyroda, bo to
ona jest nam potrzebna do zycia, nie my jej. I
rosliny, 1 zwierzeta, 1 rzeki, 1 klimat, 1 gleby — one
sobie jako$ poradzg bez cztowieka. A cztowiek bez
nich?

jaka wierzymy, to my nim
poniekad ,,wtadamy”. Jakimi wladcami jestesmy?
Czy nie apodyktycznymi dyktatorami,
niezwazajagcymi na innych (w tym przypadku
srodowisko naturalne)? Carl Sagan powiedzial
kiedy$ stowa, ktére powinny by¢ drogowskazem
dla kazdego z nas. Jego wypowiedz to ztota rada
zwigzania nie tylko z ochrong przyrody, ale w
ogoble z ludzkim egzystowaniem z innymi i soba
samym. Brzmi ona:

»ZgromadziliSmy niebezpieczny ewolucyjny
bagaz: sklonnosci do agresji i rytualow,
uleglo$¢ wobec przywodcow, wrogos¢ wobec
obcych. Wszystko to stawia pod znakiem
zapytania nasze przetrwanie. Ale posiedliSmy
takze wspolczucie dla innych, milos¢ do
naszych dzieci, pragnienie uczenia si¢ na
podstawie historii i doswiadczenia oraz
wspanialg, pelng pasji inteligencje — jasne
narzedzia do dalszego przetrwania i
dobrobytu. Nie wiadomo, ktore aspekty naszej
natury zwyciezg, szczego6lnie gdy nasze wizje i
perspektywy sa zwigzane z jedng malq cze$cig
malej planety Ziemia.”

Szymon Cybulski
Zrodha zdjeé:
https://wyborcza.pl/,

http://bursaintegracyjna.szczecin.pl/


https://wyborcza.pl/
http://bursaintegracyjna.szczecin.pl/

Swiatowy Dzien Dzikiej Przyrody

WORLD
WILDLIFE DAY
3 MARCH

Zréodto: https://wejherowo.gdansk.lasy.gov.pl/aktualnosci/-
fasset_publisher/1M8a/content/swiatowy-dzien-dzikiej-
przyrody#.Y_r_GHbMKO00

50 lat temu w Waszyngtonie, 3 marca 1973
roku, sporzadzono Konwencje 0
miedzynarodowym handlu dzikimi zwierzgtami i
ro$linami gatunkdéw zagrozonych wyginigciem,
zwang takze konwencja waszyngtonska lub w
skrocie CITES. Inicjatywa konwencji jest ochrona
dziko wystepujacych populacji zwierzat i roslin
poprzez kontrole i ograniczanie
miedzynarodowego handlu tymi gatunkami oraz
produktami pochodnymi. Dzialania kontrolujace
handel migdzynarodowy niejednokrotnie sg
skuteczniejsze niz ochrona gatunkow w kraju
wystepowania. Wiele panstw o najwigkszej
roznorodno$ci biologicznej, to stabo rozwinigte
kraje afrykanskie, azjatyckie lub
potudniowoamerykanskie, gdzie powstrzymanie
ktusownictwa 1 nielegalnego pozyskania jest
bardzo trudne ze wzgledu na ograniczone $rodki.
Dlatego tez kontrola na granicach 1 rynkach
wewnetrznych, w szczegdlnosci w rozwinigtych
krajach najwigkszego popytu na okazy dzikiej
fauny i flory, jest istotnym elementem
powstrzymania niezrOwnowazonego pozyskiwania
roslin 1 zwierzat.

W 2013 r., 3 marca na cze$¢ wydarzenia z 1973,
zostal ustanowiony Swiatowym Dniem Dzikiej
Przyrody (World Wildlife Day)

Obchodzony po raz 10, dzien ten za gtéwny cel
powziagt sobie, uczczenie $wiatowego bogactwa
dzikiej fauny iflory przy rownoczesnym
podnoszeniu $wiadomo$ci na temat wartosci
dzikiej przyrody oraz zagrozen powodowanych
m.in. przez nielegalny handel jej okazami.

Julia Kinel

Zrodto: https://www.gov.pl/web/rdos-gorzow-wielkopolski/swiatowy-
dzien-dzikiej-
przyrody#:~:text=P0%20raz%20si%C3%B3dmy%2C%203%20marca,sesji

%20Zgromadzenia%200g%C3%B3Inego%200NZ.

Swiatowy Dzien Wody

22 marca obchodzimy Swiatowy Dzien Wody.
Zostal on ustawiony przez ONZ 22 marca 1992
roku. Celem tego $wigta jest uswiadomienie
panstwom ONZ wptywu prawidtowej gospodarki
wodnej na ich kondycje gospodarczg i spoteczna.
Tegorocznym tematem bedzie: ,,Troska o wode
jest obowigzkiem kazdego cztowieka ,,.

Julia Danysz
Zrodio : www.gov.pl

m\* ATER
8 22 MARCA

SWIATOWY
DZIEN WODY

Dzien Ochrony Baltyku

Juz przez ¢wier¢ wieku, 22 marca dziewigé
nadbattyckich panstw (Dania, Niemcy, Polska,
Rosja, Litwa, Lotwa, Estonia, Finlandia, Szwecja),
aby zwroci¢ uwage spotecznosci migdzynarodowe;j
na problemy zwigzane z ochrong naszego morza,
obchodzi Swiatowy Dzien Ochrony Battyku,
ustanowiony przez Komisje Helsinskg. Zostal on
uchwalony 25 lat temu jako element Swiatowego
Dnia Wody. W ten dzien naukowcy szczegdlnie
podkreslaja, Zze ten temat wymaga duzo uwagi 1
dziatan. Morze Baltyckie, do ktorego dostep
dzielimy z o$mioma panstwami, jest akwenem
podatnym na antropopresje. Na takg sytuacje
sktada  si¢
zarOwno
jego
specyfika
(morze
srodladowe,
niewielka >
glebokos¢, stratyfikacja wod, mata réznorodnos¢

organizmow), jak tez otoczenie (duza zlewnia — w
tym  obszary
uprzemystowione). Obowigzkiem krajow lezacych

rolnicze, zurbanizowane 1

nad Batltykiem jest monitorowanie aktualnego
stanu wod, ochrona $rodowiska poprzez wspolne


https://wejherowo.gdansk.lasy.gov.pl/aktualnosci/-/asset_publisher/1M8a/content/swiatowy-dzien-dzikiej-przyrody#.Y_r_GHbMK00
https://wejherowo.gdansk.lasy.gov.pl/aktualnosci/-/asset_publisher/1M8a/content/swiatowy-dzien-dzikiej-przyrody#.Y_r_GHbMK00
https://wejherowo.gdansk.lasy.gov.pl/aktualnosci/-/asset_publisher/1M8a/content/swiatowy-dzien-dzikiej-przyrody#.Y_r_GHbMK00
https://www.gov.pl/web/rdos-gorzow-wielkopolski/swiatowy-dzien-dzikiej-przyrody#:~:text=Po%20raz%20si%C3%B3dmy%2C%203%20marca,sesji%20Zgromadzenia%20Og%C3%B3lnego%20ONZ
https://www.gov.pl/web/rdos-gorzow-wielkopolski/swiatowy-dzien-dzikiej-przyrody#:~:text=Po%20raz%20si%C3%B3dmy%2C%203%20marca,sesji%20Zgromadzenia%20Og%C3%B3lnego%20ONZ
https://www.gov.pl/web/rdos-gorzow-wielkopolski/swiatowy-dzien-dzikiej-przyrody#:~:text=Po%20raz%20si%C3%B3dmy%2C%203%20marca,sesji%20Zgromadzenia%20Og%C3%B3lnego%20ONZ
https://www.gov.pl/web/rdos-gorzow-wielkopolski/swiatowy-dzien-dzikiej-przyrody#:~:text=Po%20raz%20si%C3%B3dmy%2C%203%20marca,sesji%20Zgromadzenia%20Og%C3%B3lnego%20ONZ
http://www.gov.pl/

dziatania ograniczajace zanieczyszczenie, a takze
wymiana informacji 0
Wszechstronne badania Morza Battyckiego, jego

zagrozeniach.

zasobow 1 zachodzacych w nim procesow
biologicznych, fizycznych 1  chemicznych,
prowadzone s3 w Uniwersytecie Gdanskim
gtownie w Instytucie Oceanografii. W tym celu
wykorzystywana jest m.in. nowa jednostka
ptywajaca, katamaran R/V  Oceanograf oraz
nowoczesne urzadzenia pomiarowe bedace na
wyposazeniu statku 1 pracowni naukowych
Instytutu Oceanografii. Badania prowadzone w
ramach krajowych i zagranicznych grantow maja
na celu ocen¢ obecnego stanu Morza Baltyckiego i
jego zasobOw oraz prognozowanie zmian. Badane
sa tez nowe mozliwosci wykorzystania naturalnych
zasobow Baltyku. Problematyka badawcza biologii
1 ekologii battyckich ssakow morskich i ryb strefy
przybrzeznej Baltyku zajmuje si¢ Stacja Morska
UG im. prof. Krzysztofa Skéry w Helu. W jej kregu
zainteresowan sa takze zagadnienia dotyczace
rzadkich gatunkéw 1 biotopow Baltyku oraz
monitoring chronionych gatunkéw 1 ich siedlisk.
Stacja prowadzi takze rejestr obserwacji wszelkich
gatunkow waleni (delfinéw 1 wielorybow), ktore
okazyjnie pojawiajg si¢ w Baltyku, a takze stanowi
krajowe centrum badan ssakow morskich tj. jak
foki 1 mor§winy oraz na temat skali
antropogenicznych zagrozen dla nich 1 ich siedlisk
w polskiej czesci Baltyku.
Wiktoria Kurpierz

Zrodta https://www.portalmorski.pl/inne/50660-swiatowy-dzien-ochrony-
baltyku

zdjecie https://www.portalmorski.pl/inne/44704-22-marca-swiatowy-
dzien-ochrony-morza-baltyckiego

Dlaczego warto oszczedza¢ wode?

W zyciu codziennym czesto styszymy : Woda jest
za droga, zakre¢ kran, nie marnuj tyle wody.
Dlaczego nasi rodzice tak na to napieraja? Media
podaja, ze: 100 litrow sprawia, ze kazdy cztowiek
wydaje ok. 29 groszy dziennie za wode. Na cele
konsumpcyjne zuzywamy ok. 3 litrow dziennie, co
oznacza, ze za wode t¢ ptacimy mniej niz 1 grosz
dziennie! Niestychane, z rozméw w moim domu
wnioskowatam, ze woda jest warta tysiace, ale 1 to
nie zmienia faktu, ze warto jg oszczedzad.
Najwickszym celem oszczedzania wody jest troska

o nasze kochane srodowisko. Cho¢ woda pokrywa
70% naszej planety, to tylko 2,5% stanowi woda
stodka. Z tej matej ilosci wody nadajacej si¢ do
wykorzystania przez cztowieka tylko 0,6% stanowi
woda stodka pitna. Czy teraz juz wiecie dlaczego
warto jej nie marnowac? Tutaj podam wam kilka
fajnych sposoboéw oszczedzania wody, dostownie
nic nie trzeba robic.

a) Zakrgcaj kran podczas mycia zebow

b) Nie zapychaj toalety ( $mieciami )

c) Wyeliminuj ciekngce urzadzenia

d) Bierz prysznic zamiast kapieli w wannie

Wedlug wyliczen r6znych organizacji
ekologicznych zakrecanie krandéw przy myciu
zgbOw W  czteroosobowym  gospodarstwie

domowym to oszczednos¢ 900 litrow wody
miesi¢cznie. Co rocznie daje nam to 10800 litrow.
Jezeli przecieka nam kran i woda kapie z
czestotliwoscig 1 kropli na sekunde — rocznie

tracimy prawie 12 tys. litrow.
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Jak oszczedzaé wode?
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Napraw Uzywaj jednouchwytowych
nieszczelny kran baterii z perlatorem

B
Zakrecaj kran Uruchamiaj tylko Gotujzawsze
podczas mycia zebéw petnq pralke i zmywarke pod przykryciem
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Wykorzystuj wode Zrezygnuj Zainwestuj
ponownie zwody butelkowanej w baterie termostatycznq

o5

Wybierz prysznic
zamiast diugiej kqpieli

AAA

Zakrecajzawory wody przed dtuzszymi wyjazdami

. @ Rynek Pierwotny J

Emilia Swierzy

Zrodio: https://www.wobi.pl/odpowiedzialnosc-
spoleczna/edukacja/ciekawostki-edukacyjne.html

https://www.coca-cola.pl/czyn-dobro/swiat-bez-odpadow/recykling/10-
sposobow-na-oszczdzanie-wody-w-domu

https://www.gov.pl/web/edukacja-ekologiczna/dbajmy-o0-zasoby-wody---
dlaczego-powinnismy-ja-oszczedzac

https://www.wodociagiserock.pl/index.php/aktualnosci/items/czy-woda-
jest-droga.html
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Jak segregowac Smieci ?

Segregacja jest bardzo wazna dla naszego
srodowiska. Dzigki niej duza cze$¢ odpadow ulega
rozktadowi 1 z nich powstaja nowe opakowania .
Smieci segregujemy w nastepujacy sposob:

- do worka niebieskiego wrzucamy — opakowania
kartonowe, tekture, makulature, gazety i
czasopisma, ksigzki, zeszyty, papiery biurowe

Nie wrzucamy !

- chusteczek i recznikow, kartonéw po mleku i
napojach oraz zanieczyszczonego papieru

- do worka z odpadamy BIO wrzucamy: odpady
owocoOw 1 warzyw, resztki jedzenia bez migsa,
drobne gatezie i trociny, trawg, liscie, kwiaty, kore
drzew

Nie wrzucamy !!!

-zwierzecych resztek kuchennych, ziemi i kamient,
kosci 1 odchodow zwierzat, popiolu i wegla,
drewna lakierowanego, sklejki, plyt widrowych

- do odpadéow zmieszanych wrzucamy : wszystko
czego nie mozemy wrzuci¢ do pozostalych
pojemnikow, a co nie jest odpadem
niebezpiecznym

Nie wrzucamy!!!

- przeterminowanych  lekéw,  baterii i
akumulatoréw, odpadéw budowlanych, sprzetu
elektronicznego 1 AGD, mebli 1 odpadow
wielkogabarytowych

- do zielonego worka wrzucamy: szklane butelki
po napojach bez nakretek, stoiki bez nakretek,
szklane opakowania po kosmetykach

Nie wrzucamy!!!

- szkla okiennego, porcelany, ceramiki, doniczek,
zarowek, swietlowek, luster, krysztalu i opakowan
po lekach i rozpuszczalnikach

- do zéltego worka wrzucamy : Dbutelki
plastikowe, kartony po mleku i napojach, torby i
opakowania plastikowe, puszki po napojach i
konserwach, nakretki, kapsle

Nie wrzucamy !!!

- butelek i pojemnikéw z zawarto$cig, opakowan
po lekach, farbach, lakierach, sprzetu

JAK SEGREGOWAC ODPADY:

ODPADY
ZMIESZANE

&

« opakowania « plastikowe butelki, »odpady e resztkimigsne e puste butelki
z papieru, karton  worki, torby, warzywne »ceramika, i stoiki
« zeszyty i ksigzki folie, reklaméwki i owocowe szkto stotowe «szklane
* papier biurowy e opakowania « fusy, skorupkijaj e mokry, opakowania
« katalogi, ulotki wielomateriatowe » skoszona trawa,  zabrudzony po kosmetykach,
« gazety (np. kartony liscie, kwiaty papier np. perfumy
« torby i worki pomlekuisokach) e trocinyikora « pottuczone
papierowe e aluminiowe puszki  drzew lustra, szyby
« opakowania ssurowedrewno e zuzyte materiaty
po srodkach s resztkijedzenia  higieniczne
czystosci « pieluchy
o puszki jednorazowe

po konserwach
« folia aluminiowa
 kapsle, zakretki
od stoikow

Zrédtod h: Mini: Klimatu, ia Piatka za segregacje, www.naszesmieci.mos.gov.pl

elektronicznego i AGD, chusteczek i r¢cznikow

Julia Danysz

Zrodlo: :  https://m.leroymerlin.pl/kuchnia/segregacja-smieci-w-pigulce-
zasady-i-dobre-praktyki,e16818,12722.html
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Swiatowy Dzien Recyklingu

Swiatowy Dzien Recyklingu obchodzimy 18
marca. Ustanowiono go w 2018 roku, a
inicjatorem tego pomystu byta Global Recykling
Foundation.
To s$wigto jest inicjatywa majaca pomodc W
globalnej zmianie podejscia do odpadéw, ktore
nie musza by¢ traktowane jako bezuzyteczne
$mieci. Ustanowiono je z myslg o edukacji i
promocji odzyskiwania surowcéw z odpadow.
Dzigki temu, mozemy glebiej zastanowic¢ si¢ had
segregowaniem odpadow, co jest szczegolnie
wazne dla naszej planety. Jak wiemy, recykling
to jedna z metod ochrony $rodowiska
naturalnego. Celem tej ochrony jest ograniczenie
zuzycia SUrowcow naturalnych oraz
zmniejszenie ilo$ci odpadow.
Z kolei recykling obejmuje odzyskiwanie
surowcow z  produktéw  odpadowych i
wykorzystywanie ich do produkcji nowych,
poszukiwanych towarow.
Segregowanie odpadow jest bardzo wazne dla
naszej planety, gdyz pozwala ono w nastepnym
etapie na ich przetworzenie w procesie
recyklingu, by powtoérnie wykorzystac je w celu
wytworzenia nowego produktu.

Kinga Glogaza

Zanieczyszczenia powietrza

Powietrze to mieszanina gazow, wystepujacych w
najnizszej czesci atmosfery ziemskiej. Jest ono
niezbedne do funkcjonowania organizmu, jednak z
roku na rok dochodzi do coraz wigkszego
zanieczyszczenia powietrza. Polska na tle Unii

Europejskiej wypada jako jeden z krajow, ktore
maja nie najlepsza sytuacje ekologiczng biosfery.
Moze to potwierdzi¢ raport Europejskiej Agencji
Srodowiska “Air quality in Europe 2022”.

Przyczyny zanieczyszczen dzielimy na:

e naturalne - pozary laséw, sawann; burze
piaskowe; wybuchy wulkanow;

e antropogeniczne (zwigzane z dziatalnoscia
cztowieka) - energetyczne, przemystowe,
komunikacyjne, rolne;

Przyktadowe skutki zanieczyszczen powietrza to:

e kwasne deszcze - wywotane odczynem pH
(mniejszym niz 5,6 - czyli kwasnym) w
opadach;
choroby uktadu oddechowego, serca i rak;
globalne ocieplenie - topnienie lodowcow i
zmiany klimatyczne;

e dziura ozonowa - wywolujaca
zmniejszenie  odporno$ci  organizmu,
zmiany 1 choroby skory, zmiany
klimatyczne;

e smog — powodujacy niewydolno$¢ ptuc i
przewlekte zapalenia oskrzeli.

Jak chroni¢ powietrze?

ograniczy¢ emisje spalin;
wdraza¢ nowe technologie;
inwestowa¢ w  ckologiczne  $rodki
transportu;
e ograniczac¢ jedzenie migsa.
Klaudia Ptaszczyk.
Zrodta:
https://zpe.gov.pl/
https://fundacjapolskabezsmogu.pl/

https://mappingair.meteo.uni.wroc.pl/
https://www.niebieskiatmoludek.pl/
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Efekt cieplarniany i dziura ozonowa

Zarowno efekt cieplarniany i dziura ozonowa
wplywaja negatywnie na nasze srodowisko. Jednak
czy kazdy z nas wie, czym s3g oba te zjawiska?

Efekt cieplarniany
Definicja: Jest to zjawisko podwyzszenia
temperatury planety przez obecne w jej atmosferze
gazy cieplarniane. Zmiany, ktére prowadza do
wzrostu nasilenia efektu cieplarnianego sa gtowna
przyczyng globalnego ocieplenia.
Przyczyny efektu cieplarnianego:
- transport (powstawanie smogu)
- produkcja energii elektrycznej (ogromne zuzycie
paliw kopalnych)
- $wiatowy przemyst (zuzywanie paliw kopalnych)
- hodowla zwierzat 1 rolnictwo (stosowanie
nawozow syntetycznych)
Skutki efektu cieplarnianego:
- topnienie pokrywy lodowej na biegunach
- giniecie wielu gatunkdéw zwierzat i roslin
- wzrost temperatury na calej planecie ($rednio o
0,2 °C na dekadg)
- czestsze powodzie w rejonach zlokalizowanych
blisko moérz i oceandw oraz lawiny w gorach
- zwigkszone parowanie wody oraz bardziej
dotkliwe susze
- zmiany w klimacie powodujace znaczne
problemy m.in.: w rolnictwie
Jak  mozna  zmmniejszy¢é  wplyw  efektu
cieplarnianego na klimat?
- wykorzystywanie odnawialnych zrodet energii
- zaprzestanie wycinania lasow
- zachecanie spoteczenstwa do korzystania ze
srodkéw transportu nie zanieczyszczajacych
srodowiska

Dziura ozonowa
Dziura ozonowa jest to zjawisko spadku st¢zenia
ozonu Ww stratosferze atmosfery ziemskie;j.

Wystepuje glownie na obszarach
okotobiegunowych.

Przyczyny:

- emisja freonu, metanu 1 tlenkow azotu do
atmosfery

- uwalnianie pochodnych metanu 1 etanu do
atmosfery

- chlor wchodzacy w reakcje z ozonem

Skutki:

- wigksza czestotliwo$¢ zachorowan na choroby
nowotworowe

- mniejsze plony roslin uprawnych

- duze prawdopodobienstwo wystgpienia oparzen
stonecznych

- wzrost $miertelnosci fitoplanktonu i zachorowan
na katarakte

- negatywny wplyw na sinice wigzace azot
Metody zapobiegania:

- urzadzenia chtodzace oddawa¢ do punktow
zbiorczych, a nie wyrzuca¢ do zwyklych
$mietnikow

- stara¢ si¢ uzywac¢ naturalnych nawozow
(rolnictwo)

- wybiera¢ kosmetyki bez freonow

- wpaja¢ nawyk dbania o srodowisko

Efekt cieplarniany 1 dziura ozonowa maja
negatywny wplyw na Srodowisko, jednak sami
pozwalamy si¢ temu rozprzestrzeniaé. Jezeli
chcemy, zeby na  $wiecie nie  bylo
zanieczyszczonego  powietrza  powodujacego
kataklizmy, musimy sami przestrzega¢ metod
dbania o nasze $rodowisko. Chociaz jeden
czlowiek nie da rady nakloni¢ pozostatych 8§ mld
ludzi na dbanie o $rodowisko, to przynajmniej
jakas cze$¢ naszego spoteczenstwa si¢ zaangazuje
1 powietrze bedzie trochg¢ czystsze.

Mateusz Suda

Zrodta:

https://pl.wikipedia.org/wiki/Efekt cieplarniany
https://esbud.pl/gospodarka-odpadami-i-jej-wplyw-na-efekt-
cieplarniany/#Przyczyny efekty cieplarnianego
https://exam-tech.pl/efekt-cieplarniany-jak-zapobiegac/
https://esbud.pl/dziura-ozonowa-co-to-jest-i-jak-powstaje-przyczyny-i-
skutki/
https://prezi.com/1aujqwgdqmej/dziura-ozonowa-i-zapobieganie-jej-
powstawaniu/

https://pl.wikipedia.org/wiki/Dziura_ozonowa
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Co kazdy z nas moze zrobi¢ dla ochrony
klimatu?

Stowo klimat najcze$ciej odnosi si¢ do ogohu
zjawisk pogodowych stale utrzymujacych sie w
danym rejonie. Klimatem okreslamy tez przecigtny
stan troposfery na konkretnym obszarze. Wiaze si¢
on z roznymi zjawiskami 1 procesami
atmosferycznymi charakterystycznymi dla danego
miejsca. Ustalany jest na podstawie wynikoéw
wieloletnich  obserwacji  meteorologicznych.
Bardzo szybki postgp cywilizacyjny sprawit, ze w
ostatnich latach klimat bardzo si¢ zmienit. Efekt
cieplarniany, chociaz w pierwszej chwili kojarzy
si¢ negatywnie, tak naprawde¢ jest zjawiskiem
naturalnym. Bez niego zycie na naszej planecie nie
mogloby istnie¢. Niestety, nagromadzone gazy
cieplarniane skutecznie blokuja promieniowanie
odbite od planety. Efektem tego jest stopniowy
wzrost $redniej temperatury na Ziemi, co nie jest
juz zjawiskiem pozytywnym. Warstwa gazow
cieplarnianych ulegta pogrubieniu m.in. na skutek
dziatalnosci cztowieka. Tym samym zaburzona
zostala naturalna réwnowaga w S$rodowisku.
Wynikiem tego jest poglebianie si¢ efektu
cieplarnianego, co niesie za sobg negatywne skutki.
Globalne ocieplenie to termin odnoszacy si¢ do
zjawiska stopniowego  wzrostu sredniej
temperatury  powierzchni ~ Ziemi. Od  czasu
rewolucji przemystowej $rednia temperatura na
Ziemi zwigkszyta si¢ 0 ponad 1°C i liczba ta
wzrasta co dekade o 0,2°C. Skutki tego wzrostu
temperatury sa odczuwalne na calym $wiecie.
Zagraza ono bowiem wielu ekosystemom, moze
powodowaé susze 1 pogorszy¢ stan powietrza,
ktorym oddychamy.

Ogromna ingerencja i ekspansja cztowieka w
srodowisku naturalnym prowadzi do wielu
negatywnych konsekwencji, w tym migdzy innymi
ocieplenia klimatu. W zwiazku z tym, Ze jest to
proces powolny 1 dtugotrwaty, ludzie odczuwajac
drastyczne skutki globalnego ocieplenia nie
utozsamiajg ich z wtasng dziatalno$cia. Biorac pod
uwage fakt, ze prawie kazda nasza czynnos¢
zwigksza pule gazoéw cieplarnianych, powinnismy
podja¢ dziatania zmniejszajace wielko$¢ emisji z
jednoczesna oszczedno$cia wlasnego budzetu
domowego. Kazdy z nas moze chroni¢ klimat. Jak
zmniejszy¢ swoj Slad weglowy, a tym samym
przyczyni¢ si¢ do tagodzenia zmian klimatu?
Sposobdw jest wiele — wigkszos¢ dotyczy zmiany
naszych przyzwyczajeh oraz uwzglednienia w
naszych  codziennych  decyzjach kwestii
srodowiskowych.

Idealnym rozwigzaniem dla ochrony jakos$ci
powietrza i zapobiegania zmianom klimatu jest
poruszanie si¢ pieszo lub jazda na rowerze.
Wynikajace z nich korzysci dla naszego zdrowia,
kondycji 1 ogdlnego samopoczucia sg nieocenione.
W  przypadku dhuizszych dystansow dobrym
sposobem na zmniejszenie zanieczyszczenia
srodowiska spalinami  samochodowymi jest
transport zbiorowy. Warto wigc korzystaé z
komunikacji publicznej. Wybierajmy podréz
pociggiem zamiast samolotem, poniewaz ten drugi
emituje ogromne ilosci CO2 do atmosfery. By¢
moze  przysztoscig transportu  przyjaznego
srodowisku sg samochody hybrydowe, ktore
posiadaja dwa silniki: spalinowy i elektryczny.
Samochody te pochtaniajg mniej paliwa, a wiec
emituja mniej spalin do atmosfery. Mimo iz
samochody hybrydowe sa jeszcze rzadkoscig na
naszych drogach, ich popularno$¢ rosnie.

Nastgpnym  sposobem jest ograniczenie
konsumpcji. Kupowanie nowych ubran, gadzetow,
czy wymiana dziatajacych lub nadajacych si¢ do
naprawienia sprzetdow na nowe, przyczynia si¢ do
emisji dwutlenku wegla. Jest ona zwigzana z ich
produkcja, transportem, utylizacja opakowan oraz
starych przedmiotow, ktore zostaty zamienione na
nowe. Warto kupowaé przedmioty uzywane.
Lepiej wybraé te, ktorych miejsce produkcji jest
blizsze naszemu miejscu zamieszkania. Materiaty,
z ktorych zostaty wykonane, powinny nadawac si¢
do recyklingu. W  przypadku sprzgtow
elektronicznych  powinnismy  sprawdzi¢ ich
efektywnos$¢ energetyczng. Warto tez nie uzywacé
jednorazowych  toreb  foliowych.  Dobrym
sposobem jest tez dzielenie si¢ z innymi:
wymienianie si¢  ksigzkami, czasopismami,
zabawkami, umoéwienie si¢ z przyjaciotmi by na
zmiang¢ kupowac czasopisma, sprzgt typu kosiarka,
wiertarka itp. Warto jest trzyma¢ $niadanie,
zamiast w torebce czy folii aluminiowej, w
wielorazowym plastikowym pojemniku. Znaczacy
udziat w emisji dwutlenku wegla ma rowniez
produkcja zywnoS$ci. Szczegdlnym obcigzeniem
dla srodowiska jest hodowla zwierzat. Jest bardzo
energochlonna. W jej efekcie do atmosfery
emitowana jest nie tylko duza ilo§¢ CO», ale
rowniez metan. Dodatkowo pastwiska 1 pola z
uprawami na pasz¢ zajmuja coraz wigksze tereny,
wypierajac lasy. Jest to szczegolnie niebezpieczne
— lasy majg naturalng zdolno$¢ wigzania dwutlenku
wegla. Ich wycinka powoduje, ze wigcej CO2
pozostaje w atmosferze. Dlatego warto ograniczaé
spozycie migsa, zastgpujac je  produktami
roslinnymi. Przy zakupie produktow spozywczych
powinniSmy wybiera¢ te, ktore s3 mato
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przetworzone (ich proces produkcyjny byt
krétszy), sa produkowane lokalnie, sprzedawane sg
w opakowaniach zwrotnych lub nadajacych si¢ do
recyklingu. Powaznym problemem  jest
marnowanie zywno$ci - Statystyczny Polak
wyrzuca jej ok. 250 kg rocznie. Przeterminowane i
zepsute produkty to strata energii potrzebnej do ich
produkcji, przechowywania i transportu, ale
rébwniez obcigzenie dla systemu utylizacji
odpadow.

Chronmy lasy - produkuja potoweg tlenu
potrzebnego do zycia ludzi i zwierzat. Co wigcej,
lasy pochtaniajg dwutlenek wegla, ktorego nadmiar
przyczynia si¢ do globalnych zmian klimatu. Sa
srodowiskiem zycia wielu gatunkéw zwierzat,
ptakoéw, owadow i roslin. Wylesienie natomiast
skutkuje  m.in.  zwigkszeniem  wydzielania
dwutlenku wegla oraz katastrofami takimi jak
powodzie i susze. Dbajmy o to, by nie zagrazac
zwierzetom, nie ptoszy¢ ich, nie zasmiecac lasow i
nie rozpala¢ ognisk. Jak chroni¢ lasy? Pamigtaj, ze
porzucona w lesie torebka plastikowa szkodzi nie
tylko glebie, ale takze zagraza zwierzetom, ktdre
moga si¢ w nig zaplata¢. Nie hatasuj, aby nie
ploszy¢ zwierzat. Bierz udzial w akcjach
sprzatania lasu lub inicjuj je. Nie marnuj papieru i
wyrzucaj go do pojemnikow na makulature. Kupuj
produkty drewniane, wybieraj takie, ktore sg
oznaczone symbolami FSC i PEFC to oznacza, ze
pochodza z certyfikowanych dobrze zarzadzanych
lasow. Wspieraj akcje sadzenia drzew oraz zache¢c
swoich bliskich i przyjaciot, aby robili to samo!

Waznym aspektem jest — oszczedzanie wody.
Pamigtaj, ze oszczednos¢ wody to takze
oszczedno$¢ energii. Sposobow jest wiele 1 sg to
bardzo proste czynnos$ci, ktore kazdy z nas moze
wykona¢ na co dzief. Do tych najpopularniejszych
naleza m.in. zakrecanie kranu podczas mycia
z¢bow, golenia si¢ czy szorowania ragk, branie
prysznica zamiast kapieli. Swietnym pomystem
jest zainstalowanie wodomierza, on skutecznie
motywuje do oszczedzania, a takze zamontowanie
na kranie perlatora, by zmniejszy¢ zuzycie wody.
Rzadsze koszenie trawnika chroni glebe przed
utratg wilgoci - wyzsza trawa ma dtuzsze korzenie

1 zacienia glebg. Istotne jest takze wiaczanie pralki
I zmywarki dopiero w momencie kiedy urzadzenia
beda pelne (co roéwniez oszczedza energie
elektryczng) oraz sprawdzanie szczelnosci kranow,
czy zbieranie deszczowki do podlewania roslin.
Kazde z wymienionych dziatan pozwala realnie
oszczedza¢ wode. Podczas wielu codziennych
czynno$ci mozesz znacznie zmniejszy¢ zuzycie

wody. Zmywajac naczynia, robigc pranie, myjac
zeby czy podlewajac rosliny. Oszczedzanie wody
wcale nie wymaga duzych naktadow finansowych.
Wigkszos¢ metod mozna wprowadzi¢ majac nawet
niewielki budzet.

W  ostatnich latach dziatalno$¢ czlowieka
negatywnie wptynela na calg planete. Kazdy z nas
powinien podja¢ dziatania, by zmieni¢ codzienne
nawyki. Niezaleznie od tego, czy chodzi o gaz,
zywnos$¢, elektronike, zabawki czy inne towary,
kazdy jest konsumentem. Kazdy zakup wptywa na
ekosystem. Zachecajmy tez innych do pracy na
rzecz srodowiska. Mozemy wiele osiggna¢, bedac
swiadomym jak duzo mozemy zdziata¢. Warto
pamigta¢ o nawet takich rzeczach ktore wydawatly
by si¢ zbyt banalne - jak 0Szczedzanie wody,
kupowanie tylko tego co nam potrzebne, czy
zwykte dbanie o lasy. Im wigcej os6b zaangazuje
sie w dzialania, tym lepszy 1| wiekszy efekt
osiggniemy.

Marlena Manka

Zrédtha:

e https://www.teraz-srodowisko.pl/slownik-ochrona-
srodowiska/definicja/klimat.html

e https://swiatoze.pl/co-to-jest-klimat/

. https://esbud.pl/czym-jest-klimat/

. https://esbud.pl/globalne-ocieplenie-przyczyny-i-skutki-poznaj-
fakty-i-mity/

. https://ecovibes.pl/klimat/co-to-jest-efekt-cieplarniany/

e https://ecovibes.pl/klimat/globalne-ocieplenie-przyczyny-skutki-
i-zapobieganie/

e https://www.klimat.edu.pl/co-kazdy-moze-zrobic/

e https://pruszcz-gdanski.pl/portal-aktualnosci-
lista.qbpage?articleld=371931

. https://urbanlab.gdynia.pl/wp-
content/uploads/2021/01/Tekst_UrbanLab_Gdynia_zmiana_kli
matu_2020-1.pdf

. https://www.techsterowniki.pl/blog/co-kazdy-z-nas-moze-
zrobic-by-chronic-klimat

e https://www.dw.com/pl/10-rzeczy-kt%C3%B3re-
ka%C5%BCdy-mo%C5%BCe-zrobi%C4%87-dla-ochrony-
klimatu/g-18882757
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Jaki Srodek transportu jest najbardziej
przyjazny dla sSrodowiska?

W Polsce najchetniej wybierang opcja
transportu ladowego jest samochod. Odpowiada on
za okoto 80 % wszystkich przewozonych
tadunkéw. Gwarantuje najwyzsza dostgpnos¢
przestrzenng i pozwala dotrze¢ w wiele miejsc. Jest
takze  gléwnym  zrédlem  zanieczyszczen,
odpowiada bowiem za 72% catej emisji CO; z
transportu drogowego w Europie. Jesli zalezy nam
na zmniejszeniu produkcji tego szkodliwego gazu,
musimy powaznie zastanowi¢ si¢ nad szukaniem
alternatyw w przewozie. Wigc jak wygladaja nasze
ekologiczniejsze opcje?

Oczywiscie, najlepszym rozwigzaniem
bytoby przerzucenie si¢ na nie produkujacy spalin
1 hatasu rower. Jednak jedno$ladowiec zawodzi
przy zlej pogodzie czy dtuzszych, codziennych
trasach do szkoty. Alternatywa bylby autobus. Co
prawda, emituje on CO. do atmosfery,
ale rownoczesnie przewozi wigcej 0sob niz zmiesci
si¢  w samochodzie. Transport publiczny jest
bardziej efektywny i  nie przyczynia si¢
do powstawania korkow.

Kiedy do analizy wilaczymy dodatkowo
transport towarow, najlepiej wypada kolej. Jest
bowiem najbardziej ekologicznym $rodkiem
transportu zbiorowego - emituje ponad 3 razy
mniej dwutlenku wegla niz transport drogowy i 8
razy mniej niz lotniczy. PKP Intercity inwestuje w
nowy tabor i szacuje, ze do 2030 r. przewiezie
ponad 88 mln pasazeréw. Kolej odpowiada za
jedynie 0,5% emisji CO, w Unii Europejskiej®.
Jednak mimo stosunkowo niewielkiego wplywu na
srodowisko, PKP Intercity intensyfikuje swoje
dziatania w dazeniu do neutralnosci klimatyczne;.
Podjete inwestycje stanowig realizacje planow

rozwoju sektora kolejowego w catej Europie
nakreslonych przez Komisje Europejska do 2050 r.
Plany wyznaczaja nastepujace cele: ograniczenie
emisji gazow cieplarnianych w transporcie o 90 %
do 2050 r., podroze rozktadowe ponizej 500 km
neutralne pod wzgledem emisji dwutlenku wegla
do 2030 r. oraz kolej jako gléwny inajmniej
emisyjny  $rodek  transportu  zbiorowego.

Zrodlo:  https://www.muratorplus.pl/technika/elektroenergetyka/transport-
kolejowy-kolej-najbardziej-ekologicznym-transportem-zbiorowym-aa-
V3uY-AATa-jK8z.html

Zmiany klimatu staty si¢ przodowniczym
zmartwieniem wspoOlczesnego $wiata. Dbato$¢ o
ekologi¢ to nie przejsciowy trend, a strategia
rozwoju, ktora pozwala na szybszy progres i
budowanie stabilnej pozycji przedsigbiorstw w
wieloletniej perspektywie. Dlatego, z jeszcze
wigkszym zadowoleniem zauwazamy, ze sektor
transportu nie pozostaje ghuchy na apele ekologow
1 wspolpracuje na rzecz lepszej przysztosci dla nas
wszystkich.

Julia Kinel

Zrodta: https:/iwww.ekologia.pl/styl-zycia/eko-auto/koleja-samolotem-czy-
statkiem-ktory-rodzaj-transportu-jest-najbardziej-ekologiczny,27957.html

https://www.teraz-srodowisko.pl/aktualnosci/-PKP-Intercity-kolej-jako-
srodek-transportu-numer-jeden-11479.html @

Jak mozemy oszczedzaé prad?

Energi¢ elektryczng uzywamy prawie caty czas w
codziennym zyciu, dlatego wlasnie potrzebujemy
wiedzy jak ja oszczedza¢ by nie zuzywac jej
niepotrzebnie.

Wedhug danych z 2020 r. z Gléwnego Urzedu
Statycznego catkowite zuzycie energii elektrycznej
wyniosto 157,1 TWh (terawatogodzin)

Zastanowmy si¢ jak oszczedzaé energie w domu?

-wylaczaj urzadzenia jesli nie uzywasz ich w
danym momencie (fadowarka, radio itp.)

-gdy potrzebujesz o$wietlenia sztucznego uzyj
lampki przy biurku zamiast §wiatla ogélnego
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-przed zakupem produktéw takich jak lodowka czy
pralka sprawdz, czy maja najwyzsza klase
energetyczng

-uzywaj jak najwigcej o$wietlenia naturalnego, gdy
tylko si¢ da

-uruchamiajac pralke czy zmywarke réb to tylko
wtedy kiedy jest ona petlna i uzywaj trybu Eko

-wymien zardwki na energooszczgdne

-raz w roku rozmroz lodowke i jg umyj, pozbadz
si¢ przy tym nadmiaru lodu, ktéry blokuje
chtodzenie (lodowka przez ten 16d chodzi ciezej i
zuzywa wigcej pradu)

-nie odkrecaj grzejnika przy otwartym oknie

-wlacz  funkcje automatycznego wytaczenia
telewizora np. po godzinie jego nieuzywania

-piekac  potrawy nie otwieraj piekarnika,
urzadzenie bedzie musiato si¢ znowu nagrza¢ co
zuzyje wigcej pradu

-nie wstawiaj do lodéwki cieptych potraw to tylko

sprawi, ze lodowka bedzie musiata zuzy¢ prad by
je schtodzi¢

-gotuj w czajniku tylko tyle wody, ile potrzebujesz,
urzadzenie nie b¢dzie musiato marnowac¢ pradu na
gotowanie wigkszej ilosci wody.

Matgorzata Zedzianowska

Zrodto: https://www.gov.pl/web/edukacja-ekologiczna/jak-skutecznie-
oszczedzac-energie-elektryczna

Czy sta¢ nas na marnowanie Zywnosci?
— kilka faktow, ktorych by¢ moze nie
wiesz

Marnowanie zywnos$ci to problem o globalnym
zasiggu, ktory ma powazne konsekwencje dla
srodowiska, gospodarki i spoteczenstwa. Oto kilka
faktow na ten temat:

1. Wedlug danych Organizacji Narodow
Zjednoczonych do spraw Wyzywienia i
Rolnictwa (FAO), okoto jedna trzecia catej
zywno$ci produkowanej na $§wiecie jest
marnowana lub tracona kazdego roku, a w
przypadku warzyw 1 owocow jest to
polowa.

2. Kazdego roku firmy wyrzucaja 1,3
miliardow ton zywnosci o wartos$ci tryliona
dolaréw. Taka ilo$¢ jedzenia pozwolitaby
wykarmi¢ 2 miliardy glodnych ludzi.

3. Marnowanie zywnosci wptywa rowniez na
zwierzeta. Wiele hodowli produkuje wiecej
miesa, mleka i jaj, niz jest to potrzebne, a
nadmiar Zywno$ci jest ~marnowany,
podczas gdy zwierzgta czesto  s3
przetrzymywane w nieetycznych
warunkach.

4. Jedna czwarta marnowanej Zywnosci
moglaby wykarmi¢ 795 milionéw gltodnych
ludzi, a samym jedzeniem marnowanym w
Europie mozna byloby wyzywi¢ 200
milionow ludzi.

5. Straty i odpady z produkowanego nadmiaru
jedzenia powodujg emisje 4,4 gigaton
gazdw cieplarnianych.



Pamigtajmy, Ze marnowanie Zywnosci to rowniez
marnotrawienie pracy 1 czasu ludzi, ktorzy
pracowali na polach uprawnych, w fabrykach
przetwarzajacych zywno$¢, w transporcie i w
handlu detalicznym. Marnowanie wplywa na
réwnowage ekonomiczng i spoleczng, przyczynia
sic¢ do wzrostu cen zywnosci, co powoduje
trudnosci  w  dostgpie do zywnosci dla
biedniejszych ludzi.

Co mozemy zrobic¢?

o Wybieraj produkty $wiadomie, po
przemysleniu i w odpowiedniej ilosci

o Przechowuj zywnos¢ w  odpowiedni
sposob: Wiele produktéw spozywczych
wymaga specjalnego przechowywania, aby
zachowal swoja S$wiezo$¢. Przeczytaj
etykiety 1 przechowuj zywno$¢ zgodnie z
zaleceniami.

o Korzystaj z resztek: Resztki jedzenia
mozna wykorzysta¢ na wiele réznych
sposobow.

o Dziel si¢ zywno$cig: Jesli masz wigcej
jedzenia, niz jeste$ w stanie zje$¢, podziel
si¢ nim z rodzing lub przyjaciétmi. Mozesz
takze przekaza¢ jedzenie do banku
zywnosci, schronisk dla bezdomnych lub
innych organizacji charytatywnych.

o Sprawdzaj daty waznosci: Data ta
informuje klientow, do kiedy produkt
bedzie najlepszej jakosci. Jednakze, wiele
osob myli dat¢ waznosci z datg trwalosci,
co czesto prowadzi do przedwczesnego
wyrzucania jedzenia.

Laura Dylong

Zrédia:
https://feedingwestchester.org/blog/6-surprising-food-waste-facts/

https://foodtank.com/news/2015/06/world-environment-day-10-facts-about-
food-waste-from-bcfn/

https://instytutsprawobywatelskich.pl/marnowanie-zywnosci-problem-
wspolczesnego-swiata/

Odnawialne Zrodla energii - dlaczego sa
lepsze niz wegiel czy gaz?

Energia odnawialna, cz¢sto nazywana czystg energia,
pochodzi z naturalnych zrdédet lub procesow, ktore sa
stale uzupetniane. Na przyktad §wiatto stoneczne i wiatr
wcigz Swieca 1 wieja, nawet jesli ich dostepnos¢ zalezy
od czasu i pogody. Natomiast energia nieodnawialna
obejmuje paliwa kopalne, takie jak ropa, gaz i wegiel.
Nieodnawialne zrdédla energii sa dostepne tylko w
ograniczonych ilosciach. Kiedy tankujemy paliwo na
stacji, korzystamy z ograniczonego zasobu, jakim jest
ropa  naftowa, ktora istnieje od  czasow
prehistorycznych.  Glowng wada nieodnawialnych
zrodet energii, takich jak wegiel, czy ropa naftowa, jest
to, ze sg one szkodliwe dla srodowiska, a uzywanie ich
do wytwarzania energii moze przyczyni¢ si¢ do
globalnego ocieplenia. Na przyktad globalne ocieplenie
przyczynito si¢ do topnienia polarnych czap lodowych,
przez co zwierzgta takie jak niedzwiedzie polarne tracg
swoje siedliska. Mozemy réwniez szkodzi¢ srodowisku
poprzez wypadki, ktore zdarzaja si¢ podczas transportu
paliw kopalnych. Wycieki ropy, czyli sytuacje, w
ktorych ropa wycieka do morza, majg powazne
konsekwencje dla zwierzat i roslin zyjacych w
oceanach. Wszystkie paliwa kopalne podczas spalania
wydzielaja zanieczyszczenia zwane gazami
cieplarnianymi, ktére sa uwalniane do atmosfery.
Dlatego tez wazne jest wytwarzanie energii, ktora nie
powoduje emisji gazow cieplarnianych z paliw
kopalnych i zmniejsza niektore rodzaje zanieczyszczen
powietrza. Do najbardziej rozpowszechnionych
technologii energetyki odnawialnej naleza: energia
stoneczna (fotowoltaiczna, stoneczna termiczna), wiatr,
biogaz (np. gaz wysypiskowy/gaz z oczyszczalni
sciekdw), geotermia, biomasa, energia wodna o
niewielkim wptywie na $rodowisko oraz nowe
technologie - energia fal i ptywow.

Emilia Urbanczyk
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Czym sg gatunki chronione i co jest
objete Scisla ochrona w Polsce?

Gatunkami chronionymi s3 gatunki ro$lin,
grzybow lub zwierzat objete prawna ochrong
panstwowa. Za ich niszczenie, zabijanie, handel
itp. przewiduje si¢ okreslone kary.

Na czym polega ochrona gatunkow?

Ochrona ta ma na celu zapewnienie przetrwania,
zabezpieczenie dziko wystepujacych w Polsce i
Unii  Europejskiej, rzadkich, endemicznych,
podatnych na zagrozenia 1 zagrozonych
wyginigciem gatunkow ro$lin, zwierzat, grzyboéw
oraz ich siedlisk i ostoi.

Rejestr  wybranych  zagrozonych  gatunkow
zwierzat w Polsce jest zapisany w Polskiej
Czerwonej Ksiedze Zwierzqt. Znajduje si¢ w niej
lista gingcych gatunkéw z opisem 1 mapami ich
rozmieszczenia. Proponowane s3 w niej takze
sposoby ich ochrony.

Obecnie w Polsce pod ochrong jest okoto 800
gatunkéw zwierzat. Ochrona dzieli si¢ na $cista
(592 gatunki) lub czesciowa (210 gatunkow).

Ochrona czesciowa - forma ochrony
dopuszczajaca okresowa mozliwos¢ zmniejszenia
liczebnosci  populacji  oraz  pozyskiwanie

osobnikéw (lub ich czesci) do celow zielarskich lub
innych celow gospodarczych np. kormorany.

Ochrona scista - polega na calkowitym zakazie
ingerencji cztowieka wobec danego gatunku,
przektadajacego si¢ m.in. na zakaz: uszkadzania,
niszczenia, zbierania, przetrzymywania, §cinania,
niszczenia S$rodowisk wystepowania, zabijania,
ptoszenia, posiadania, zrywania itp..

Scista ochrona w Polsce s objete zwierzeta (ok.
592 gatunki), rosliny (ok. 400 roslin), grzyby (ok.

232 gatunkow) jak i obszary (rezerwaty, parki
narodowe).

Zwierzeta objete scislg ochrong:

51 gatunkoéw ssakow
26 gatunkow nietoperzy
11 gatunkow gryzoni
427 gatunkoéw ptakow

5 gatunkow gadow

10 gatunkow ptazow

35 bezkregowcow

57 owadow

Najbardziej narazone na wyginigcie zwierze¢ta w

Polsce to m.in. :
1. Rys$ (150 o0s.)
2. Zubr (2316 0s.)
3. Wilk (2 tys. 0s.)
4. Niedzwiedz Brunatny (110 os.)

" « ,_.?; v'h._,-;,
; j’ﬁ St )

Zubr

Rosliny objete Scistq ochrong:
% 270 gatunkow ro$lin nasiennych
54 gatunki mchu
37 gatunkow watrobowcow
27 gatunkow paprotnikow
21 gatunkow ramienic
5 gatunkow krasnorostow
1 gatunek brunatnicy
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A

X3

A

7/
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*,
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Najbardziej narazone na wyginigcie rosliny w
Polsce to:

1. Aldrowanda pecherzykowata ( jedyny
zyjacy przedstawiciel rodzaju aldrowanda)
2. Loboda zdobna ( krytycznie zagrozona)

3. Podejzrzon  pojedynczy  (wymierajacy,
krytycznie zagrozony)

4. Karmnik o$cisty (wymierajacy, krytycznie
zagrozony)

Grzyby objete scistq ochrong:
» 54 gatunkow
wielkoowocnikowych
% 178 gatunkow porostow

grzybow

Najbardziej narazone na wyginigcie grzyby w
Polsce to:

1. Berloweczka tuskowata
2. Borowik szatanski

3. Gwiazda wieloporowa
4. Mleczaj zo6ttofioletowy

(Kategorie zagrozenia na polskich czerwonych
listach ~ wymienionych

wymierajacy)

grzybow: E.-

Emilia Stefanska

Zrodta:
https://www.encyklopedialesna.pl/haslo/scisla-ochrona/

https://www.ekologia.pl/wiedza/slowniki/leksykon-ekologii-i-ochrony-
srodowiska/ochrona-scisla

https://wikizoo.pl/na-czasie/zwierzeta-zagrozone-wyginieciem-w-polsce-i-
na-swiecie/

https://bpn.com.pl/index.php?option=com_content&task=view&id=64&Ite
mid=115

https://zpe.gov.pl/a/ochrona-gatunkowa-roslin-zwierzat-i-
grzybow/DDwG3Yo0AL

https://terazwiedza.pl/slownik/ochrona-czesciowa/


https://www.encyklopedialesna.pl/haslo/scisla-ochrona/
https://www.ekologia.pl/wiedza/slowniki/leksykon-ekologii-i-ochrony-srodowiska/ochrona-scisla
https://www.ekologia.pl/wiedza/slowniki/leksykon-ekologii-i-ochrony-srodowiska/ochrona-scisla
https://wikizoo.pl/na-czasie/zwierzeta-zagrozone-wyginieciem-w-polsce-i-na-swiecie/
https://wikizoo.pl/na-czasie/zwierzeta-zagrozone-wyginieciem-w-polsce-i-na-swiecie/
https://bpn.com.pl/index.php?option=com_content&task=view&id=64&Itemid=115
https://bpn.com.pl/index.php?option=com_content&task=view&id=64&Itemid=115
https://zpe.gov.pl/a/ochrona-gatunkowa-roslin-zwierzat-i-grzybow/DDwG3YoAL
https://zpe.gov.pl/a/ochrona-gatunkowa-roslin-zwierzat-i-grzybow/DDwG3YoAL
https://terazwiedza.pl/slownik/ochrona-czesciowa/

Czerwona ksiega gatunkow zagrozonych

Czerwona Ksiega Gatunkoéw Zagrozonych (The
IUCN Red List of Threatened Species) jest to
publikowana na biezgco przez Miedzynarodowa
Uni¢ Ochrony Przyrody i1 Jej Zasobow (IUCN -
International Union for Conservation of Nature)
lista zagrozonych  wyginigciem  gatunkow
organizméw. Istnieje od 1963 roku. Edycja
Czerwonej Ksiegi z roku 2013 zawierata spis okoto
70 000 gatunkow organizmow. Sa tam
opublikowane mapy wystepowania, informacje na
temat kwalifikowania poszczego6lnych gatunkow w
ramach grup taksonomicznych do Kkategorii
zagrozenia wyginieciem, zdjecia 1 wiele innych
materialdow zwigzanych z tematyka zagrozen w
$wieci przyrody.

W latach 1994-2001 stosowane byly rowniez
kategorie (wersja 2.3):

LR/nt (ang. lower risk / near threatened — nizszego
ryzyka / bliskie zagrozenia) — odpowiednik NT

LR/lc (ang. lower risk / least concern — nizszego
ryzyka / najmniejszej troski) — odpowiednik LC

LR/cd (ang. lower risk / conservation dependent —
nizszego ryzyka / uzalezniony od zabiegow
ochronnych) — obecnie niestosowana.

Czerwona Ksigga okresla dla poszczegdlnych
gatunkéw organizmoéw nastgpujace kategorie
zagrozen:

EX (ang. extinct) - catkowicie wymarte, oznaczane
znakiem T; istnieje catkowita pewnos¢, ze ostatni
osobnik danego gatunku wymart, np.

e  Wilkowor tasmanski - wymarly gatunek
ssaka z rodziny  wilkoworowatych
(Thylacinidae), najwigkszy drapiezny
torbacz czaséw wspotczesnych. Pierwotnie

. wystepowal na

terenach Australii i

Nowej Gwinei, w

czasach historycznych

zostal wyparty
wylacznie do terenow

Tasmanii, gdzie

wygingt w XX wieku. Byl ostatnim

przedstawicielem rodzaju Thylacinus.

e Alkaolbrzymia - wymarly gatunek ptaka z
rodziny alk
(Alcidae),  ktory
wyginal w potowie
XIX wieku. Byt
jedynym
wspotczesnym
przedstawicielem
rodzaju Pinguinus.
Nie jest blisko
spokrewniony  z
pingwinami
(Sphenisciformes),
ktére odkryte zostaly pdzniej, a swoja
nazwe otrzymaly od zeglarzy ze wzgledu
na skojarzenie z alkami olbrzymimi.

EW (ang. extinct in wild) - wymarle w stanie
dzikim - co oznacza, ze nie ma gatunkoéw zyjacych
na wolnosci, a pojedyncze okazy lub populacje
prawdopodobnie zyja jeszcze w hodowlach lub
ogrodach zoologicznych, np.

e Wrona ogorzala - wymarly na wolnosci
gatunek rdzennie hawajskiego ptaka z
rodziny krukowatych (Corvidae), zwany
przez Hawajczykow ‘Alala.

e Czubacz garbonosy -
gatunek duzego ptaka z

rodziny czubaczy
(Cracidae). Endemit
Brazylii.

CR (ang. critically endangered)
- krytycznie zagrozone
wymarciem w stanie dzikim;
naleza tu gatunki Zyjace na
wolnos$ci najbardziej zagrozone

wyginigciem, np.

e Kraska
zwyczajna
- gatunek
Sredniej
wielkosci
ptaka

wedrownego z rodziny krasek

e Inglicznia - gatunek morskiej ryby z
rodziny igliczniowatych (Syngnathidae),
opisywany czasem pod nazwg igliczni
battyckiej. Spotykana w akwariach.



EN (ang. endangered) - zagrozone wyginigciem -
dla gatunkow z tej kategorii przypisuje si¢ bardzo
wysokie ryzyko wymarcia w stanie dzikim w
niedalekiej przysztosci, np.

e bojownik batalion - gatunek S$redniej
wielkosci ptaka wedrownego z rodziny
bekasowatych (Scolopacidae).

e biegus zmienny - gatunek ptaka z rodziny
bekasowatych  (Scolopacidae). Wsrod
biegusow jest najpospolitszy.

VU (ang. vulnerable) - narazone na wyginigcie -
gatunki, ktorym przypisuje si¢ wysokie ryzyko
wymarcia w stanie dzikim, ktére moga wymrzec
stosunkowo w niedalekiej przysztosci, cho¢ nie tak
szybko jak zagrozone, np.

e piekielnica - gatunek stodkowodnej ryby z
rodziny karpiowatych (Cyprinidae.

e blotniak zbozowy - gatunek duzego,
przewaznie wedrownego ptaka
drapieznego z rodziny jastrzebiowatych
(Accipitridae), zamieszkujacy Eurazje.

NT (ang. near threatened) - bliski zagrozenia
wymarciem, gatunek, ktéry obecnie nie moze by¢
jeszcze zaliczony do kategorii wyzszego ryzyka,
ale przewiduje si¢, ze moze to nastapi¢ niebawem,

np.

e ciosa - gatunek ryby z rodziny
karpiowatych (Cyprinidae), jedyny
przedstawiciel rodzaju Pelecus.

o dzieciol bialogrzbiety - gatunek Sredniej
wielkosci osiadlego ptaka z rodziny
dzigciotlowatych (Picidae). Zamieszkuje
pas lasoéw lisciastych Eurazji od Renu po
wybrzeze Pacyfiku 1 wyspy w jego
zachodniej czgs$ci.

e glowacz pregopletwy - gatunek
drapiezne;, stodkowodnej ryby
skorpenoksztaltne;j z rodziny

glowaczowatych (Cottidae).

LC (ang. least concern) - najnizszego ryzyka,
najmniejszej  uwagi; gatunek  powszechnie
wystepujace w stanie dzikim, np.

e czaplapurpurowa - gatunek duzego ptaka
brodzacego z rodziny czaplowatych
(Ardeidae), zamieszkujacy Eurazje 1
Afryke.

e czeczotka - gatunek niewielkiego ptaka
wedrownego z rodziny tuszczakowatych

e darniowka tatrzanska - gatunek ssaka z
podrodziny karczownikéw (Arvicolinae) w
obrebie rodziny chomikowatych
(Cricetidae).

DD (ang. data deficient) - tg kategorig oznacza si¢
gatunki, ktorych stopien zagrozenia nie zostat
jeszcze okreslony ze wzgledu na niedokonczone
badania lub brak jest danych, aby moc okresli¢
ryzyko wymarcia.

NE (ang. not evaluated) - gatunek nie zostat jeszcze

przypisany do zadnej kategorii ryzyka wedtug
kryteriow IUCN.

Opracowata Karolina Drzymata
Zrodta:
https://www.medianauka.pl/czerwona-ksiega-gatunkow-zagrozonych

https://www.national-geographic.pl/artykul/tych-zwierzat-juz-nie-
zobaczysz-gatunki-wymarle-lub-wymarle-na-wolnosci-galeria

https://pl.wikipedia.org/wiki/Czapla_purpurowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Czeczotka_zwyczajna
https://pl.wikipedia.org/wiki/Nornik tatrzanski

https://pl.wikipedia.org/wiki/Ciosa

https://pl.wikipedia.org/wiki/Dzigciot biatogrzbiety
https://pl.wikipedia.org/wiki/Gtowacz_pr¢goptetwy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Piekielnica
https:/pl.wikipedia.org/wiki/Btotniak_zbozowy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Batalion_(ptak)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Biegus_zmienny
https://pl.wikipedia.org/wiki/Kraska_zwyczajna
https://pl.wikipedia.org/wiki/lglicznia_(ryba)
http://wildpoland.prv.pl/czerwona.html
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wrona_ogorzata
https://www.wikiwand.com/pl/Czerwona_ksiega gatunkow zagrozonych
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wilkowor tasmanski
https://pl.wikipedia.org/wiki/Alka_olbrzymia

https://pl.wikipedia.org/wiki/Czubacz_garbonosy


https://www.medianauka.pl/czerwona-ksiega-gatunkow-zagrozonych
https://www.national-geographic.pl/artykul/tych-zwierzat-juz-nie-zobaczysz-gatunki-wymarle-lub-wymarle-na-wolnosci-galeria
https://www.national-geographic.pl/artykul/tych-zwierzat-juz-nie-zobaczysz-gatunki-wymarle-lub-wymarle-na-wolnosci-galeria
https://pl.wikipedia.org/wiki/Czapla_purpurowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Czeczotka_zwyczajna
https://pl.wikipedia.org/wiki/Nornik_tatrzański
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ciosa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Dzięcioł_białogrzbiety
https://pl.wikipedia.org/wiki/Głowacz_pręgopłetwy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Piekielnica
https://pl.wikipedia.org/wiki/Błotniak_zbożowy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Batalion_(ptak)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Biegus_zmienny
https://pl.wikipedia.org/wiki/Kraska_zwyczajna
https://pl.wikipedia.org/wiki/Iglicznia_(ryba)
http://wildpoland.prv.pl/czerwona.html
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wrona_ogorzała
https://www.wikiwand.com/pl/Czerwona_księga_gatunków_zagrożonych
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wilkowór_tasmański
https://pl.wikipedia.org/wiki/Alka_olbrzymia
https://pl.wikipedia.org/wiki/Czubacz_garbonosy

Najpiekniejsze polskie parki narodowe

W Polsce mamy 23 parki narodowe.
Najwiecej, bo az 4, znajduje si¢ w wojewoddztwie
matopolskim. Nie kazdy jednak wyglada tak samo
jak inne. Kazdy z parkéw jest wyjatkowy na swoj
sposob. Niektore z nich mozna wyr6zni¢, poniewaz
sa parkami wartymi obejrzenia w pierwszej
kolejnosci. Oto najciekawsze 1 najtadniejsze
polskie parki narodowe:

1. Biebrzanski Park Narodowy

Park zatozony w 1993 roku. Znajduje si¢ w
wojewoOdztwie podlaskim. Mozemy spotka¢ tam
m.in. tosia czy bobra. Park ten chroni rozlegte i
niezmienione torfowiska.

2. Slowinski Park Narodowy

Park ten wyrdzniaja ruchome wydmy. W 1977 roku
wlaczone do sieci Swiatowych Rezerwatow
Biosfery przez UNESCO. Znajduje si¢ w
wojewodztwie pomorskim. To spory kawat drogi
stad, ale warto zwiedzi¢ ciekawe tereny na potnocy
naszego kraju.

3. Tatrzanski Park Narodowy

Wyroznia go najtrudniejszy szlak w Polsce (Orla
Per¢), tworzony przez kilka 2- tysiecznikow. Park
réwniez wpisany do sieci Rezerwatéw Biosfery
UNESCO. Jest to chyba najpopularniejszy park
narodowy w Polsce, znajduje si¢ w wojewoddztwie
matopolskim.

4. Ojcowski Park Narodowy

Jego atrakcje to m. in. historyczne zamki, biate
skaty wapienne, jaskinie i zabytkowe pensjonaty,
ale najpopularniejszg jest maczuga Herkulesa w
Pieskowej Skale. Znajduje si¢ w wojewodztwie
malopolskim, na  Jurze  Krakowsko —
stogosi@" '(j}osunkowo niedaleko od n§1§)'.,

5. Park Narodowy Gor Stolowych

Labirynty skalne, kamienne ostance i plaskie
wierzchotki podobne do stoléw... To przyktady
atrakcji tego parku narodowego, ktory znajduje si¢
w wojewddztwie dolnoslaskim.

Mateusz Suda

http://daskalia.eu/2766-2/

Zrodta:
https://www.polskieszlaki.pl/blog/rankingi/1477-top-5-najpiekniejsze-
parki-narodowe-w-polsce/
https://pl.wikipedia.org/wiki/Biebrza%C5%84ski_Park Narodowy
https:/pl.wikipedia.org/wiki/S%C5%820wi%C5%84ski_Park Narodowy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ojcowski_Park Narodowy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Tatrza%C5%84ski_Park Narodowy (Polska)
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Biebrzański_Park_Narodowy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Słowiński_Park_Narodowy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ojcowski_Park_Narodowy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Tatrzański_Park_Narodowy_(Polska




